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内容简介

本书从颈椎的解剖、生理、病理学出发，阐述颈椎疾病及颈椎损伤的致病机理，并详细
论述了颈椎疾病及颈椎损伤的表现、临床分型、影像学诊断和治疗。其中，保守治疗突
出临床实践，包括中西医结合的理论和疗法；手术治疗介绍了目前国际和国内标准规范
化手术的理念，介绍了目前脊柱外科新的手术技术。另外，介绍了作者在临床工作中遇
到的儿童颈椎退变的问题。
  本书内容实用，可供相关专业临床医师及医学院校师生阅读。
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第一章 颈椎外科发展史
  1964年，Leconte首次报道了椎弓根螺钉用于治疗C2骨折，Borne(1984)报道了18例C2椎
弓根螺钉内固定后获得良好的解剖复位和神经功能恢复，Roy用螺钉固定C2椎弓根治疗h
angman's骨折。1994年，Abumi首次报道了对下位颈椎外伤患者行椎弓根内固定效果良好
，无严重并发症，次年又将适应证扩大至非外伤性颈椎不稳。 Moskovich和Crockard于19
90年和l991年分别系统阐述了寰枢椎脱位和上颈椎疾患的发病机制、手术指征和经口前
路减压的外科技术。
  1955年由Robinson和Smith首次提出从颈椎前方对脱出的椎问盘进行摘除，并予以椎体
间植骨融合，国内于20世纪60年代由屠开元、朱诚、杨克勤及吴祖尧等相继开展该种手
术方式。此后颈椎前路手术在我国获得了迅速发展，适应证不断扩大，新型内固定器械
不断涌现。
  自1964年诞生第一块颈前路钢板以后，此系统发展迅速，出现很多类型，如A0钢板、
Caspar钢板、Spinetech钢板、Orion钢板和Zephir钢板等。
⋯⋯
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