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编辑推荐

伴随着孩子们的呱呱落地，在带来欢笑的同时，如何抚养一个健康的宝宝，如何使自己
的宝宝赢在起跑线上，更是广大年轻的父母们都渴望获得的答案。本书作为一本通俗易
懂、全面实用的科学育儿全书，全面介绍了从新生儿到6岁儿童的生理发育特征、饮食喂
养、智能训练、智力开发、心理教育、性格培养和婴幼儿常见疾病的诊断护理与预防的
相关知识。它能够成为年轻父母培养健康宝宝的有力助手，让你掌握一套完美的宝宝养
育方法，使你在护理、照料、教育宝宝时能得心应手，让宝宝健康茁壮地成长。  

内容简介

本书科学地介绍了从新生儿到6岁儿童的生理发育特征、饮食喂养、智能训练、智力开发
、心理教育、性格培养和婴幼儿常见疾病的诊断护理与预防的相关知识。
  作为一本通俗易懂、全面实用的科学育儿全书，它能够成为年轻父母培养健康宝宝的
有力助手，让你掌握一套完美的宝宝养育方法，使你在护理、照料、教育宝宝时能得心
应手，让宝宝健康茁壮地成长。
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