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编辑推荐

     岳然编著的《轻松育儿百科全书(权威版)》具有以下鲜明的特色： 全面：图书
内容囊括了孕期生活、坐月子知识、产后恢复以及科学育儿的方方面面，有了这样一个
“孕产育儿知识百科全书”帮手的协助，相信准妈妈和准爸爸可以更轻松、更安心地度
过完美孕期，养育一个聪明健康的宝宝。 权威：***著名孕产专家联合打造，真诚推荐
。涵盖*详细的孕前准备方案，*权威的孕期生活指导，*科学的先进育儿理念，*可行的
实用育儿方法，由专家为您的孕产育儿全程保驾护航。 实用：既有理论内容，又有相关
问题的解决方法，实用、亲切、贴心，是广大父母孕育宝宝的理想读物。 轻松：我们希
望用*有趣的胎教方法、*贴心的孕期提示、**操作性的育儿指导，陪您轻松快乐地走过
孕产育全程，培育一个更高智商、更高情商的宝宝。
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