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内容简介

本书稿是一部教子手记，共15章，20万字。每章包含30-50篇小短文。每篇短文都由宝宝
成长日记和育儿指导两部分组成。日记部分，以一个妈妈的口吻，比较详细地记录了作
者的女儿晶晶0-3岁语言发展过程中出现的一些趣话趣事和问题。育儿经验部分，针对日
记记录的在宝宝身上发生的事情，谈一些新妈妈最关心的问题，如：生长发育、早教问
题、智力开发、情商培养、育儿心得、成长解读、语言能力、音乐启蒙、情感心理、入
园问题、社会交往问题等。

作者简介

    张秀丽，山东泰安人，现居北京，曾做过教师、记者、编辑，现为自由撰稿人。
自2005年女儿出生以来，以自己的女儿为研究对象，以女儿语言的发展为切入点，潜心
思考育儿过程中所遇到的各方面问题．写下了30多万字的育儿日记，创作了40多首育儿
歌曲和童谣．在搜狐母婴频道和北京人民广播电台爱家广播联合主办的“2010年度‘妈
咪达人评选’”活动中，被评为“最勤奋妈妈”。
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