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编辑推荐

★ 一部把科学的理财教育理念传递给新时代千万父母的智慧书

★ 早一天让孩子正确认识金钱，早一天让孩子踏上财富之路

★ 理财能力是孩子将来在生活和事业上必须具备的*重要的能力之一。良好的理财能力
是一种素质，它关系到人的生存和一生的幸福。

理财教育，不仅仅是“术”的教育，更是“道”的教育。我们不能忽略理财教育的细枝
末节，更应该重视理财教育的核心所在，核心的才是*有价值的，才是*根本的，才是*彻
底的。我们不仅仅要教孩子如何赚钱，而赚钱的根本在于德行，所以要让德行点亮孩子
的财富人生；我们还要教他如何把钱花在当处，不可乱花，更不可炫富与拜金；更要教
他如何“保富”，“保富”绝不是不花钱，而是懂得散财、懂得修福、修善，这样才能
真正保有财富。

内容简介

理财教育，不仅仅是“术”的教育，更是“道”的教育。我们不能忽略理财教育的细枝
末节，更应该重视理财教育的核心所在，核心的才是最有价值的，才是最根本的，才是
最彻底的。我们不仅仅要教孩子如何赚钱，而赚钱的根本在于德行，所以要让德行点亮
孩子的财富人生；我们还要教他如何把钱花在当处，不可乱花，更不可炫富与拜金；更
要教他如何“保富”，“保富”绝不是不花钱，而是懂得散财、懂得修福、修善，这样
才能真正保有财富。

本书从理财教育开启财富人生、让孩子从小就认识钱、教孩子做金钱的主人、合理消费
、学会赚钱、学会储蓄、零花钱怎样给怎样花、培养财富德行、提升创富潜能、学点经
济学常识、慈善理财、幸福理财等12个方面全面总结了理财教育的诸多细节，内容全面
、系统、科学、实用，是一部难得的“亲子理财教育读本”。

作者简介



张端然，原名张振鹏，资深家庭教育研究者，家庭教育畅销书作者。曾在某著名国际学
校做过多年一线教师，多次被评为“学生最喜爱的教师”、“优秀青年教师”等。现专
注于家庭教育和青少年问题的研究与写作。出版家庭教育著作多部，如《不打不骂培养
男孩的100个细节》、《不娇不惯培养女孩的100个细节》等，深受广受读者好评。
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媒体评论

今天，人们的生活水平越来越高，大多数家庭都只有一个孩子，“四二一”的家庭结构



让这些独生子女受尽万般宠爱。舍不得孩子受委屈的家中长辈给孩子零用钱给得很随意
，在这样的环境下，孩子在不自觉中就养成了大手大脚乱花钱的坏习惯。
孩子在生活中不可能回避钱财世界，家长应让孩子从小就学会做金钱的主人，而不做金
钱的奴隶，这才有利于他的成长与未来的发展。有金钱概念和使用计划的孩子能做到对
金钱的正确支配，不至于造成浪费。而理财能力的培养，又能让孩子明白，金钱的真正
作用在于它要用在正确的地方。因此，我们要重视起对孩子理财能力的培养，要有理财
教育意识。
金钱是一个人换取物质生活的必要媒介，当孩子知道钱财来之不易，有能力管理钱财、
使用钱财时，他未来的生活才不会捉襟见肘，他在未来才不会在金钱问题上犯下大错，
他的事业之路才会绝处逢生，人际交往也才会游刃有余⋯⋯
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在线试读部分章节

1??什么是理财教育，认识理财教育

一生能够积累多少财富，不取决于你能够赚多少钱，而取决于你如何投资理财。钱找人
胜过人找钱，要懂得钱为你工作，而不是你为钱工作。
——巴菲特

近几年来，很多父母都对孩子或多或少地进行了理财教育。这不能不说是一件好事，这
表明这些父母已经发现了理财教育的重要性。
不过，有一个现实是，很多父母可能只是因为“知道了”理财教育，“知道了”它对孩
子的成长有好处，所以才会对孩子开展这个教育。但事实上，很多人并没有真正认识理
财，这就导致很多父母在理财教育上陷入盲目状态，盲目地模仿他人的理财教育方式，
盲目地学习各种各样新奇的理财教育方法，或盲目地凭借自己单纯的理解去教育孩子。
2009年6月，北京一位教授和他10岁的儿子一下子成了舆论关注的热点。因为这位教授在
儿子8岁时就开始教他炒股、炒权证，这一完全不同于其他父母那种生怕孩子接触太多钱
的做法，引发了人们的热议。
这位教授是某著名高校证券研究所所长。2007年的一天，正在电脑前查看股票行情的他
发现儿子对股市操作感到好奇。于是，为了让儿子更深刻地体会“股票有涨有跌”，他
便拿出了3000元，让儿子学习操作购买股票与权证。
这位教授解释说，他的目的就是要让儿子明白“钱是赚出来的，不是省出来的”，培养
他的投资思维，以帮助他积累更多生活经验，当他知道“赚钱难了”，才能珍惜。他的
教育可能有他的道理，也可能有他独成一派的教育程序与方式，但是这却并不适用于所
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有的家庭，自然也不是所有的孩子都能通过学习炒股、炒权证就能知道什么是理财。
关于这位教授的做法，有褒亦有贬，褒者认为理财教育的确应从娃娃抓起，贬者则觉得
他是在炒作，行为有些荒唐。其实，人们之所以对这位教授的做法颇有争议，很大一部
分原因是大家对理财教育的认知并不明朗。
不过，我们至少应该明确一点，那就是理财教育并不是教孩子怎么挣钱，它不是“挣钱
教育”，不是“投资教育”。虽然关于如何挣钱、投资也的确是理财中的一部分，但很
明显，这一部分的教育应该是在孩子有了一定金钱认知的基础之上才能进行的。

—巴菲特

年月，北京一位教授和他
岁的儿子一下子成了舆论关
注的热点。因为这位教授在儿子
岁时就开始教他炒股、炒权证，这一完全不同于其他父母那种生怕孩子接触太多钱的做
法，引发了人们的热议。

3

    儿童财商训练一般进程：3岁，学会识别纸币硬币等钱币，认识币值。4岁，能用钱
币买小东西，比如糖果、小玩具，当然这时大人要陪伴他，以免他受骗。5岁，知道钱是
劳动换来的，并可以用小额的钱进行简单地交换活动。6岁，可以认识较大面额的钱币，
并能培养“自己的钱”的意识。7岁，能认识商品价格标签，同时还能确认自己的购买能
力，并保证找钱准确。8岁，会估算成本，知道节约以应对需要，懂得在银行开户存钱。
9岁，能自己制订用钱计划，并在可能的条件下学会货比三家来进行买卖交易。10岁，懂
得节约，通过储蓄来保证自己在未来买到想要的东西。11岁，了解银行储蓄，并学会评
价商业广告，具备打折、优惠的概念。12岁，了解正确投资的好处，知道珍惜钱，有节
约观念。13—15岁，尝试一些安全的投资工具与服务，明白怎样进行预算、储蓄与初步
投资。16—17岁，可以为近5年或近10年进行财务规划，为未来的开销做理财方案。
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