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内容简介

本书是高校心理学专业，以及其他行为科学专业的核心方法课程教材，在学生科学研究
素养的训练中占有重要作用，也是各高校心理学科本科教学的重点主干课程。作者在深
入分析心理学类专业本科生的方法学课程体系过程中，吸纳心理统计学在科研实践中常
用的新要求，增加关于效应量、元分析、路径分析、逻辑回归的内容。因为各高校逐渐
将“SPSS应用”作为重要的课程，增加了教学时数，编写中增加软件操作的内容和实例
分析；在每一章节增加例题、思考与练习题、参考答案等。练习题分成两大类：一类是
不依赖于统计软件的数据分析练习，以强化学生对分析方法的原理性理解；二类是借助
于SPSS软件的数据分析练习，促进数据分析技能的形成；
进一步加强对各种推断性统计分析条件的介绍，以减少方法的误用； 针对关键的、常用
的数据分析方法，增加“案例”式教学和操作练习，缩小“课程学习”与“实际应用”
之间的距离。
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