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内容简介

本书收集了300多个问题，想把临床上常见的和较常见的肾脏疾病的一些知识、防治目标
与要点，兼顾诊治技术发展趋势和患者常想知道的问题，扼要地介绍给读者诸君，希望
大家能从中获益，一起做好肾病的防治。为了方便患者求医时能看懂化验报告单和医师
的诊疗术语，书中列入了不少术语及其解释，包括其英文缩写。鉴于现在肾活检术已广
泛应用于临床，书中还加入了一些病理内容，读起来或许会感到艰涩，但在解读您手中
的报告单或出院小结或医嘱等医疗文件时，也许会有些帮助。

作者简介

徐元钊，复旦大学附属中山医院肾内科教授、硕士生导师，中华肾脏病学会上海分会前
委员。1993～1994年赴美国学习肾脏生理与药理和毒理，1996年赴新加坡学习医院管理
。长期从事肾脏病临床、教学与科研。曾任复旦大学附属中山医院医务处处长和复旦大
学附属上临床工作主要涵盖了肾脏病学诸领域，如原发和继发性肾小球疾病泌尿系统感
染、小管间质疾病、肾血管疾病囊性肾病、遗传性肾病、肾功能不全及其替代治疗（包
括透析与移植）等，包括与其相关的临床和基础研究。曾发表论文数十篇，涉及前述诸
领域，其中血液净化系列技术获卫生部科技进步二等奖，血液滤过获中华医学会和卫生
部优秀论文二等奖，透析器重复使用获上海市医学会四等奖。参编《实用内科学》、《
中国医学百科全书》，《辞海》等权威著作多部，主编或参编其他学术专著10余部，其
中多部获国家优秀图书奖。
指导硕士研究生20余位，参与指导博士研究生10余位.指导或参与指导医院管理硕士6位
。
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