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内容简介

本书突破了以时间顺序为主线的传统常规，将育儿过程中的“养”与“育”所涉及的各
方面内容进行具体细分，广集早教、育儿专家之精华，指导新手父母对宝宝的呵护不仅
局限于饮食喂养与日常生活护理，还需要注重对宝宝在智能与性格方面的培养。本书可
帮助新手父母快速掌握亲子沟通的秘诀，并有效解决各种问题，轻松塑造宝宝的完美性
格。
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