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编辑推荐

15版《妊娠分娩新生儿百科（超级畅销版）》内容翔实、文字通俗易懂，可读性、观赏性与实用性并重，是广

大读者优孕、优生和科学育儿的理想参考读物和家庭生活的助手。 

内容简介

15版《妊娠分娩新生儿百科（超级畅销版）》从崭新的视角出发，阐述了女性在妊娠期和产后的生理变化及各

阶段的保健知识，为女性在孕育路上的心理健康、日常饮食、运动健身、疾病用药、新生儿护理等诸多方面给

予了体贴入微的指导，不失为正在或即将妊娠女性的枕边书。

作者简介

邱宇清，女，毕业于白求恩医科大学医疗系。从事妇产科工作20余年，现任中国中医研
究院望京医院妇产科副主任医师。出版书籍《宝宝营养饮食一点通》《*育儿知识1000问
》《准备怀孕实用百科》等，均在读者中引发好评。
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