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编辑推荐

   
 孤独症儿童训练系列是香港*规模的儿童教育及康复机构之一协康会首次在内地出版的钻研多年、实
证有效的孤独症康复训练指导用书。200多项训练目标、逾1000项训练活动为特殊教育教师、社工及家
长提供操作性强、有效实用的“结构化教学法”训练体系，惠及内地庞大的孤独症儿童群体，并可作
为“普通学校特殊教育资源教室”的常备书籍。

 

内容简介

*孤独症的黄金训练时期
 6岁之前的介入训练是帮助特殊需要儿童的重要契机，实践证明，经过早期正确地、坚
持不懈地干预，许多孤独症儿童是能够融入社会、自立生活的。

*家长如何帮助孤独症的孩子？
 1.了解并接纳孩子的发展情况。
 2.及早安排孩子接受正规的评估及训练。
 3.提供参与社交活动的机会，透过生活经验，增强孩子的沟通动机及建立社交能力。
如，为孩子安排跟与他同龄或社交能力相当的孩子进行游戏（当然，对方的父母能够理
解孤独症，并一起陪伴孩子游戏）；使用角色扮演来加强孩子理解“友谊是一个双向互
动的过程”；教孩子懂得他人经常使用的身体语言和有关的非语言线索等等。
4.学习适当处理孩子的行为问题，如扩大孩子的兴趣范围，减少他的固执行为。
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协康会简介

     协康会创立于1963年，是香港*规模的儿童教育及康复机构之一。该会致力为不同潜质的儿童及
青少年提供专业评估、辅导及训练，让他们尽展所能；并支持其家庭，鼓励展开积极人生，共建平等
和谐的社会。协康会有600人专业团队，通过直属40多个服务单位、主流中小学和幼儿园，每年服务超
过10,000个家庭。协康会积极推出崭新服务，同时研发“实证为本”的训练模式，通过出版、研究和培
训，推动融合教育及康复服务的发展。
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