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编辑推荐

这是一本癌症患者“救命”的书
这是一本癌症患者家属“保驾护航”的书
这是一本医务工作者，尤其是肿瘤科大夫“更新观念”的书
通过两位重量级“老癌”的对话，向世人表明：癌症是一种慢性病，并没有人们想象的
那么可怕，癌症的根在“心”上，所以战胜癌症必须从“心”开始 

内容简介

本书通过两位重量级“老癌”——骆降喜老师和唐影“政委” 的对话，向世人表明：癌
症只不过是一种慢性病而已，并没有人们想象的那么可怕；慢性病治疗的主体是患者本
人，“天行健，君子以自强不息”，患者自身的努力起决定作用；癌细胞虽然长在身上
，但癌症的根却在“心”上。因此，癌症的治疗必须从“心”开始，任何治疗的成功都
无法弥补心理治疗的失败；“癌症群体组织”是历史发展的必然产物，是癌症康复不可
多得的“特殊医疗资源”；当代医学最缺乏的是人文医学，如果不重视“人文关怀”并
落到实处，企图通过单纯生物医学的手术、放疗、化疗等将癌细胞斩尽杀绝，不仅不现
实，而且往往适得其反，得不偿失，甚至人财两空⋯⋯癌症的治疗必须回归到理性的人
道上来，“人比癌重要”，癌症治疗的终极目标是“生命至上”，尽可能地让患者活得
有质量，活得更长久，活得实实在在“像个人样”，并且健康长寿，尽终其天年，度百
岁乃去。
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    骆降喜，1964年生，广西医科大学临床系毕业，外科大夫、大学老师。曾患全身
重度重症肌无力和恶性胸腺瘤，做了三次开胸手术和纵膈放射治疗，目前仍属于“带癌
生存者”，倡导经典文化，大力推行癌症的“文化康复”。  

    唐影，83岁，67岁党龄，当过兵，做过战地摄影记者，念过军政大学，曾任海南
军区某团政委，离休前系桂林陆军学院军官、师职干部。55岁患急性粒细胞白血病，桂
林市三家医院联合会诊：“最多活7——15天”，结果有惊无险，奇迹般地活了过来。他
有着丰富的社会阅历和患癌的亲身经历，主张积极、主动地抗癌，很善于做癌症病人的
思想工作，是癌症患者心中可爱、可敬、可亲的“癌政委”。 
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