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内容简介

孕育一个健康聪明的宝宝，是准爸爸准妈妈的共同心愿。本书由专家为你揭示健康快乐
怀孕的秘诀，为你提供天才宝宝的孕育方法，为你把*的养胎胎教知识，分解成每日必读
的温馨提示，让你的孕期生活无比幸福甜蜜。通俗易懂的语言+精美的图片，让你一目
了然。科学的优生方法，让你一学就会。
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