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编辑推荐

新锐亲子作家分阶段指导，陪孩子走过小学六年
★阶段特征、学习方法、行为习惯、人格培养、心理素质面面俱到，全面助力孩子成长
★5-6年级，习惯定型、人格培养的关键两年
★5-6年级，引导青春心理叛逆期的紧要两年
★5-6年级，扩展课外知识量的**黄金期
★小升初这两年，将奠定孩子一生的认知力

 

内容简介

本书是写给小学五六年级孩子家长的家庭教育指导书。小学五六年级是孩子“小升初”
的关键期。本书从五六年级孩子的特点着手，向家长介绍了此阶段孩子的学习习惯、学
习方法和行为习惯。本书还着重介绍了青春期早期孩子的生理和心理特征，以及此阶段
对孩子的人格培养方法。另外，本书还专门就“小升初”前的各项准备向家长提供了建
议。本书案例丰富，说理透彻，实用性强，是小学生家长的必备读物。

作者简介

木紫 致力于家庭教育研究，以教育学、心理学理论作为依据，寻找家庭教育的共同规律
，尊重孩子的个性化差异，让科学、实用的家庭教育方法惠及每个家庭，真正做到“个
性化培养”“每个孩子都成才”。
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