
《方法对了，孩子更愿意亲近你》

书籍信息

版 次：1
页 数：
字 数：
印刷时间：2014年08月01日
开 本：12k
纸 张：轻型纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787563939985



编辑推荐

其实每个家长都担负着帮助孩子，教育孩子长大成人的责任。在教育孩子的过程中，家
长不能只单纯地关注孩子的学习成绩，还得深入孩子的内心，培养他们良好的心态，善
于使用和平衡情绪，探索世界的好奇心、抵抗诱惑的能力。家长真正的了解孩子是一件
不容易的事情，很多家长总是只听别人怎么说，对自己的孩子了解的却不十分的准确，
这样就会造成许多不必要的家庭教育中的矛盾，家长如果没有对孩子有一个正确的认识
，不了解他的内心世界，那么这种教育就无从谈起了。大多数家长的工作都是比较忙的
，就疏于对孩子的教育，在对待教育孩子的问题上没有什么可以借鉴的经验，对于孩子
家长往往是让孩子吃得好穿得舒服，仅此而己，但是对于孩子心里到底在想些什么，孩
子到底需要些什么东西，做家长的往往不能深入的了解和洞察孩子。 

 

内容简介

如何获得孩子的信任？如何让孩子向你打开心扉？如何进入孩子的心灵？如何让孩子能
够更加亲近你？如何让你对孩子的管教立竿见影？本书是一本改善和完善亲子关系的指
导书，主要告诉父母如何亲近孩子，以及如何运用亲密关系的影响让管教更有效。本书
凝结了国内外众多教育实践经验的总结，并采用讲故事的形式，精心选择经典案例，阐
述了如何亲近孩子科学理念、本质规律和关键点。在家庭教育中，父母要与孩子做朋友
，那样才能全面了解孩子的情况，才
能有针对性地纠正孩子的缺点，改变孩子错误的认识。而孩子因为父母像朋友
那样和自己交流，也会乐意接受父母的指导与教育。尊重孩子并不是一味地顺
从孩子，而应追求尊重与要求的和谐统一。作为父母要放下架子，把自己放在
与孩子平等的位置上，努力寻求与孩子心理上的默契。爱孩子，尊重孩子，使
孩子从中感受到父母的爱和自身的价值，并由此学会尊重父母、尊重他人，这
才是特别有故的教子良方。 
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媒体评论

每一个孩子都希望得到父母的理解，而每一个父母也都希望成为孩子的知心朋友。但由

 

本书不仅通俗易懂的详解了孩子内心的想法，而且以案例加理论的方式，讲诉了父母该
如何与孩子相处，如何走进孩子的内心，如何成为孩子的知心朋友。本书为父母与孩子
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