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编辑推荐

在期货交易中，大多数投资者没有正确的理念和稳定的赢利模式，混乱无序、漫无章法
的操作思维模式，注定了投资结果的偶然性——赚得是稀里糊涂，亏得更是莫名其妙。
一个交易经验丰富、对市场有深刻理解的投资者，一般都有自己明确的操作理念和操作
模式。
面对纷繁复杂、诡异多变的期货市场，善于抓住机会、灵活操作、化险为夷、顺势而为
的精明的投资者才能成为市场真正的赢家。
通过实战解析，无形团队与您分享多年成功的操作理念和操作方法，一同实现“一年十
倍”的收益梦想。 

内容简介

本书是作者多年实战经验的总结，作者以稳健的操作理念、独特的多空市场的判断标准
和操作策略，行之有效的交易技巧，经典案例的精辟解析，与您共同实现一年十倍的收
益目标。

作者简介

无形，职业投资人，长期在股市和期货市场操盘，实战经验丰富，善于大资金运作并总
结出多种独有的获利模式。曾出版《短线天王（1-5）》《决战牛市》《钱是怎么赔的（
1-2）》《短线看量技巧》等著作。
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在线试读部分章节

第一章 一年十倍的正确心态
  1．1 目光别只盯在收益上
  进行期货交易，如果不是为了实现收益，我们又何必来到这个市场呢?我们最直接的
目的就是获利，学习各种知识、保持良好的心态都是一种使目的可以实现的手段。
  但是，笔者认为作为一名合格的投资者，目光不能只盯在收益上，我们不能沦落为钱
的奴隶，这样的生活没有意义。
  炒期货不是我们生活的全部，它只是我们生活中的一小部分而已，只占每天不到四个
小时的时问。所以，如果把期货当成全部的生活，就陷入了误区。必然会干扰您的正常
生活。生活一乱糟，又怎么可能会保持平和的心态呢?
  不建议大家把目光盯在收益上，并不是说不必在意获利，获利是必须的，只是不能被
它所累。期货交易必须是快乐的，如果您感到期货交易非常累，不管是否获利，都说明
您的方法出现了问题，有需要调整的方面，不管是技术方面的，还是心态方面的。
  当您炒期货的时候，如果心情是非常快乐的，电脑前一坐就信心十足，没有任何压力
，不管今天是赚是亏，都是成功的一天。能够保持快乐心态去进行交易的投资者，往往
也很难出现严重亏损。试想一下，一位投资者心理压力巨大，而另一位投资者则非常轻
松，他们谁的判断准确性会更高呢?
  不要把目光只盯在收益上，因为我们还需要关注很多的事情。盘面价格波动变化瞬息
万变，需要不断地判断盘面中价格后期的走势，需要在极短的时间内制定出周全的操作
策略，而并非只是查看自己资金的多少。假设在盘中做出的判断都是正确的，但并没有
进行交易，笔者认为这也是一种成功，因为我们需要不断地练眼力，提高自己的判断能
力。只有这些能力提高之后，获利才会水到渠成。如果连方向的判断都不准确，资金暂
时性的盈亏又有何意义。
  在进行期货投资的时候，投资者切记以下几点：
  首先，要把目光盯在自己的内心，看一看您的内心状况当前是什么样的。审视自己的



内心，找到问题的所在并去解决它，这是通往赢利之路的第一道关口。⋯⋯
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