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编辑推荐

0~1岁是宝宝生命中*重要的一年，也是新手妈妈*艰苦的一年，本书是宝宝出生**年的养
育百科全书，360天，一天一个话题，每天学一点育儿知识，长期坚持下去，你会发现自
己已经成了育儿的行家里手。
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新生儿 天使降临人间
第1天 宝宝喂养——休息好，下奶早
第2天 宝宝喂养——奶水迟迟不来怎么办
第3天 抚养态度——谁伺候月子好
第4天 疾病护理——出黄疸了
第5天 宝宝护理——小心护理脐带
第6天 宝宝喂养——母乳喂养好
第7天 宝宝护理——勤给宝宝洗澡
第8天 宝宝护理——如何拥有好睡眠
第9天 宝宝护理——选择合适的睡姿
第10天 宝宝护理——防止宝宝睡偏头
第11天 宝宝护理——新生儿护肤攻略
第12天 宝宝护理——慎防斜颈
第13天 宝宝护理——襁褓合理，妈妈省心
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