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内容简介

男人睡梦中都在看的书，梦想着媳妇不唠叨、不抱怨、不挖苦、不讽刺、不挑刺，女人
，你知道为什么男人怕唠叨？女人不断要求命令，就意味着权力的移转，男人当然不爽
。男人认为，我做事自有分寸，轻重缓急都能掌握，哪需要别人指示，一听到女人说这
说那，就觉得她摆明了不信任男人的能力。女人也许认为说话是分享心事，听到男人耳
中，言外之意成了：“你在怪我不能让你幸福⋯⋯”，要不你哪来这么多的苦和抱怨？
而自己每天做牛做马，没料到她仍不幸福，愈想男人就愈沮丧。据说让女人不唠叨是上
帝为难的一件事，婚姻与情感专家苏瑾负责任地告诉你，她是来拯救女人的。女人要有
安全感、要幸福，一定要懂得“如何说”《婚姻与家庭》主编刘萍真情推荐。
别只看《男人来自火星，女人来自金星》了，女人都在看的书，这样说老公就不烦、不
恼、不冷战、不发脾气、不暴力。男人防“雷语”击、防语言突袭、语言暴力、防争吵
的盔甲女人拯救婚姻，拯救家庭，留住男人身，挽回男人心的秘符女人老说“你妈怎样
，你妈怎样？男人窝在沙发看报打游戏，却被命令“你什么时候刷碗去？什么时候拖地
板？袜子为什么到处乱扔？你在和朋友喝酒，应酬，却被老婆一再电话催问：你又死到
哪里去了？为什么女人逼得男人老说“你又怎么啦？你又怎么啦？
男人买两册，一册送老婆，一册送老妈，但重点是送老婆，专治各种“碎碎念”和“胡
搅蛮缠”！
在这些情况下，老公应该立即阅读此书。

目 录

上篇 男人的心理都“变态”，婚姻的真相很雷人——女人开口前必须扫清的认知障碍
第一章 接受男人的“变态”心理，才能解开沟通的死结
怜香惜玉心理
国王心理
玩具心理
抢食心理
面子大过天心理
“戴高乐”心理
第二章 顺应婚姻的肌肤纹理，才能用对粉饰太平的手法
从现在开始，放弃关于婚姻的“俺娘说”
婚姻不是黑社会，是个摸奖箱
婚姻是双鞋一点不假，但脚和鞋永远拧巴
一是一，一加一才有可能等于二
男女不平等婚姻才能美满
显示全部信息

javascript:void(0);




版权信息

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
更多资源请访问www.tushupdf.com

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tushupdf.com
http://www.tcpdf.org

