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编辑推荐

听专家解读围城里的烦人事。信奉婚姻的七大假相，就不能应对婚姻所带来的种种困境
和痛苦。
看透婚姻的七大假相，洞察婚姻的真谛，方能拥有美满幸福的婚姻。 

内容简介

本书以大量事实为依据，读起来可能会让你心里不痛快。如果真是让你觉得心里难受了
，我表示歉意，并恳求你的谅解。然而，如果你能支持读下去，并认真考虑我在书中所
讲的内容，虽然有些内容有时会让你揪心，让你惊骇，但我敢保证，最后你会变得更坚
强，在解决婚姻问题上会更有把握。维持良好的婚姻关系就像经常做体育锻炼一样，你
必须有一个合理的健身计划，认识到健身对你的生命，对你的将来会产生的重大影响。
即使你认为没有必要，或者不想做的时候，也要坚持下去。对你的配偶既不能懒惰，也
不能自满，这两种态度对婚姻而言都如同死亡之吻。我相信你能够勇敢地、自愿地和我
一道直面事实，然后，把该做之事做好，使你们的婚姻关系更加牢固。
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