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内容简介

    家庭是社会的一个组织细胞，和谐稳定的家庭氛围可以促使家人信心百倍、事业
有成、身心健康，并能焕发出无穷的动力与力量。
    社会是个大学校，人，通过一定形式与社会进行广泛沟通，然而，人际问题是一
个既复杂、又深奥的永恒课题，需不断研究与探索。
    夫妻之间的沟通是人际沟通中非常特殊的一种形式，蕴藏着深渊的学问。夫妻之
间的沟通必须遵守宽容、尊重、理解、信任等原则。
    婚姻虽不是我们一生的全部，但却是我们生活中的重要组成部分，它直接影响并
决定着我们后半生生活。
    夫妻之间和睦、友善的婚姻需要经营，如何经营，唯有夫妻双方在婚姻生活中不
断探索和总结。
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