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编辑推荐

全书详略得当，通俗易懂，图文并茂，不仅有歌谣，还有经络图谱、经穴表格，便于读
者查考经络走向与穴位定位，经络理论与实践密切结合，适合经络爱好者、针灸从业人
员和中医院校学生、老年大学学员学习使用。诵读好的歌诀是帮助记忆的有效方法，本
书对拓宽知识视野，启发针灸施治思路是很有帮助的。
 

内容简介

《经络歌谣图解》中医教学和临床别具特色的组成部分。歌谣重点突出，按内容分为九
个章节：经络基础歌、经络穴位歌、周氏二十要穴歌、名家歌诀、特殊穴位歌、子午流
注歌、气街四海歌、脏腑歌、经络治病歌。其中周氏十二要诀歌、脏腑歌、经络治病歌
等，主要系作者独特的经验之谈，有重要的临床参考价值。全书详略得当，通俗易懂，
图文并茂，不仅有歌谣，还有经络图谱、经穴表格，便于读者查考经络走向与穴位定位
，经络理论与实践密切结合，适合经络爱好者、针灸从业人员和中医院校学生、老年大
学学员学习使用。

作者简介

上海市专家医学研究中心教授，中华成功者研究会研究员，香港国际传统医学研究会研
究员，上海市优秀科普作家。曾任上海市药学会科普委员，上海市中西医结合学会泌尿
男科分会委员，上海市职工康复医院专家诊疗科主任。曾与汪宗俊教授主编《彝药志》
，曾在《中国针灸杂志》、《上海中医药杂志》、《四川中医杂志》、美国《针灸科学
》杂志等发表三十多篇论文,曾获科技进步一等奖。现在上海市交通大学老年大学、上海
老龄大学、上海市退休职工大学、宝钢老干部老年大学、上海市退休职工大学静安分校
、上海市健康学院等任教，教学经络与食疗。
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