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内容简介

一位操盘手的名言，计划你的交易，交易你的计划，交易之道，刚者易折，惟有至阴至
柔，方可纵横天下，逆势操作是失败的开始，不应该对抗市场，或尝试击败它。《操盘
术2：筹码跟庄术》的重点就是关注筹码分布情况，在主力操盘的各个阶段，综合分析其
筹码变化趋势，适时地调整操作手法，达到正确跟庄的目的。

作者简介

张利，女，某重点大学数学系毕业，现为北京某阳光私募研究员。擅长基本面及技术面
分析，尤其擅长筹码分布分析。著有《操盘手--筹码分布操盘实战》等多部证券畅销图
书。
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在线试读部分章节

第一节 筹码分布图简介
筹码分布的另外一种准确称谓是“流通股票持仓成本分布”，筹码分布所构成的图形就
是流通股票筹码分布图。
在股票市场中看似清晰的股价涨跌变化中，却是背后主力操作市场的过程。个股之所以
能够出现各式各样的涨跌变化，也是这些筹码在主力手中不断变化造成的。投资者要想
在股价变化无常的涨跌中获得投资收益，就应该对股价的筹码移动过程有比较充分的了
解才行。
筹码的转换过程，说白了也就是股市中持仓筹码由一个价位向另一个价位转换的过程。
当然，筹码的转换过程中，将出现筹码数量和对应的筹码价格两个方面发生变化。股市
当中，筹码出现变化主要是主力资金操作的结果。主力资金最重要的作用，就是在筹码
被逐步搬家的时候，获得股票上涨带来的投资收益。
描述筹码分布的图形就是很多投资者所熟知的火焰山。火焰山就是不同价格范围内的筹
码分布形态在不同价位的反应。从火焰山看出，不同颜色代表的筹码出现的时问是有很
大区别的。
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