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内容简介

       男人是野生动物，女人是筑巢动物，他们天生就不同。尽管在同一个屋檐
下，但多数情况下你不了解我，我不了解你，如同一对亲密的陌生人。本书通过一个个
真实的故事，从心理学的角度，为男人解读了女人的心事，破译了女人的心事密码，让
男人真正能读懂女人的内心，以减少双方的误会，拉近彼此心与心的距离，使夫妻关系
更加和谐，家庭更加和睦，婚姻更加幸福。

作者简介

李青

       女，毕业于武汉大学，任职于武汉晚报，负责情感类版面多年，接触各类
情感事件无数，并于2004年起开设以个人名字命名的评论专栏《李青说情》，从心理学
、社会学角度解读男女情感，深受读者喜爱。
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