
《恋爱导图》

书籍信息

版 次：1
页 数：
字 数：
印刷时间：2012年05月01日
开 本：12k
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787514604108



编辑推荐

爱，是一个深刻又丰富的话题。很多时候，我们并不是等不到爱情，也不是这世间根本
就不存在爱情。而是，你会爱吗？在你眼里，爱，究竟是什么？是像莫文蔚歌声里唱的
那样：“爱情，究竟是精神鸦片还是世纪末的无聊消遣⋯⋯”
可以肯定，很多人其实是个“爱无能”。很多时候，我们根本就没有参透爱的含义，就
草率地结束了一段感情，又盲目地投入了另一个怀抱，发现错了，又再离开，再寻觅，
反反复复。当那个人千疮百孔、审美疲劳的时候，其实他早已经丧失了爱人的勇气，闻
不出爱情的气味了。
有多少爱可以重来，有多少深情能够不变，有多少次回头，爱人还会在灯火阑珊处等待
你回来？这样幸运的宠儿，可以说实在太少了。生活中更多的是，当你一个转身，曾经
的爱人就已经走进了不同时空。所以，聪明人都明白要珍惜眼前，珍惜这个和自己一同
为爱疯狂的人。

 

内容简介

本书，以一对情侣的爱情故事为线索，叙述发生在主人公身上或身边朋友身上的一系列
爱情故事，并加以深刻、客观的点评。内容新颖，文字活泼，是一本十分好看的爱情白
皮书。为读者解开爱的困惑，并帮助读者参透爱的含义，正是为那些那些恋爱迷途者量
身定制的爱情地图，书里面有爱情最本真的摸样，最甜蜜的恋爱心机和你最想要的答案
。

作者简介

王翔，已婚人士，川人，生于重庆小镇，长于市井人家，见多了一地鸡毛的琐事，在日
复一日的琐碎中，却让她有了一种直抵人心，清冷智慧的灵觉。     信奉诗意的生
活，后迁至蓉城，居住多年。重庆的豪爽和成都的婉约都在她身上留下深深的印迹，成



为一个奇妙的矛盾综合体。多年来，笔耕不缀，写过诗、发过文，曾出版《你该拿多少
薪水》等各类文字达百万字。     现为某文化公司内刊主编兼行政总监，额外担任
记者（人物专访）、自由撰稿人。经过多年的生活历练，在两性、婚恋、职场研究方面
颇有建树。
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在线试读部分章节

第一章：别怕，情人走了牛仔裤还在
恋爱地图第一块【失恋】：失去一段恋情并不可怕，可怕的是失去自我
你受过情伤吗？
身边常有这样的孩子，受了伤，便缩回自己建造的厚厚城堡里，千呼万唤不肯出。
昔日恋人早已奔向更好的未来，你却一直停留在原地，把自己锁在城堡里，守望着只留
下你一个人的爱情。
怕再受伤，便索性拒绝再接受，怕面临结束，便索性不要开始。
已经不爱你的那个人，不会因此感激你，却会不自觉地得意于自己的魅力，分了手也能
把你吃得死死的。痛苦让你觉得自己还活着，有莫名的存在感，于是你舍不得放手，于
是你放任自己沉溺在这痛苦里，痛并快乐着。
只是，锁在城堡里的你，固然躲开了风霜雨雪，也同样错过了春华秋实。“红颜弹指老
，刹那芳华”，又何必独自凭吊已逝的爱情，白白错过真正属于你的良辰美景？
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离开得越久，越容易念着对方的千般好，忘了对方的万般差；朝夕相对却那么容易挑出
彼此的不好来。所以新人总没旧人好，失了恋便锁了心。
然而，没有哪段感情可以一直处于高峰，更没有谁可以一直完美无瑕，“人生若只如初
见”这千古名句，道出了多少人的心声。
事实是，无论你愿不愿意，只要时间在流逝，爱情就会面临着种种变化。
你们的恋情或许会变得更深，越来越成为对方不可或缺的人，最终开花结果；或许会在
不知不觉中变浅，从“相敬如宾”到“相敬如冰”，直到缘尽。
世事本无永恒，唯有“变化”，才是不变的永恒。能让你幸福的，不是某一个“不变”
的人，而是你有没有学会如何面对这“变化”，学会相爱、相守。
相爱没那么简单，有人以为贤良淑德可以守住爱情；野蛮女友盛行，又以为刁蛮任性让
人拿捏不住，会让人舍不得放手⋯⋯可爱情，总是那么难以圆满。
一段两性关系，在磨合期，总会问题叠着问题的往前走。最常见的问题是，双方的关系
一旦开始稳定下来，从前刻意隐藏的个性便逐渐暴露，某些问题双方不能互相理解，包
括不同的生活习惯，都会带来种种隔阂、摩擦。
激情不再，甜蜜动人的美好时光似乎已成过去，恋人变得没那么可爱。
这是一个必经的历程，也是两人关系备受考验的阶段。
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