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内容简介

本书以心理学的多种研究取向，深入浅出地阐述了心理学众多领域中激动人心的内容。
并从心理学百余年历史上精选了43项“原创研究”做了专栏介绍，既展示了这些研究对
于心理学发展所起的推动作用，又充分体现了心理学家的探索精神和人格魅力。阅读此
书，将有助于读者求知、成才、实践成功人生。
  本书系的内容设计充分照顾到社会上一般青年读者的阅读选择，适合自学；同时又能
满足大学通识课教学的需要。每一种书都有一定的知识系统，有相对独立的学科范围和
专业性，但又不同于专业教科学书，不是专业课的压缩或简化。重要的是能适合本专业
之外的一般大学生和读者，深入浅出地传授相关学科的知识，扩展学术的胸襟和眼光，
进而增进学生的人格素养。本书系每一种选题都在努力做到入乎其内，出乎其外，把学
问真正做活了，并能加以普及，因此对这套书作者的要求很高。我们所邀请的大都是那
些真正有学术建树，有良好的教学经验，又能将学问深入浅出地传达出来的重量级学者
，是请“大学”来讲“通识”，所以命名为《名家通识讲座书系》。其意图就是精选名
校名牌课程，实现大学教学资源共享，让更多的学子能够通过这套书，来炙名家名师课
堂。
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