
《赏花与药用趣谈》

书籍信息

版 次：1
页 数：313
字 数：189000
印刷时间：2006年02月01日
开 本：
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787509100929



内容简介

许多花卉除观赏外还有一定药用价值。本书选用国内常见、适于家庭栽培、有一定药用
价值的花卉10种。详细介绍了每种花卉的品种鉴定、栽培方法、药用方法，简明扼要介
绍了赏花要诀，养花小窍门，花卉与健康的关系及常用花卉食疗方。全书一花一图，便
于识别，适宜爱好花卉、注重健康的各年龄层次人士暇时阅读。
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前 言

随着我国人民生活水平的不断提高，花卉逐渐成为人们生活中不可缺少的一部分。古有
“件事，柴、米、油、盐、酱、醋、茶”。如今可以加上“花”，即开门八件事。花卉
，美丽而有魅力。她给人以美的享受、美的熏陶、美的启迪；它美化环境，调节情志，
使人赏心悦目，让人产生蓬勃
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