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编辑推荐

本书是两位深具爱心的美国夫妻帕蒂�霍威尔（Patty Howell)和拉尔夫�琼斯（Ralph Jon
es)多年合作的成果。他们对世人的情感和道义的深切关注令他们成为深谙伴侣关系的专
家，并创立了“***婚姻”（World Class
Marriage)这一组织和咨询机构，专事伴侣关系的研究以及改善伴侣关系的培训工作。 

内容简介

此书中的"*婚姻"是指一种幸福的婚姻，它具有活力，充满爱、关怀和信任，也是人们对
婚姻关系的最高满足。此书作者是出色的心理咨询和培训人士，在婚姻和家庭关系研究
和培训方面成就显著。书中提出的*婚姻的16个支柱及支柱的运用对人们学习婚姻中相处
的学问，与伴侣建立一种满意、亲密、不断增进的关系颇有帮助。

作者简介

帕蒂�霍威尔是一位心理咨询专家，在华盛顿大学教授过咨询教育课，为国际有效训练
公司工作，现任美国父母计划组织总裁，并且是一位国际性的培训专家。
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