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编辑推荐

阿昌族现有人口2.77万人，云南有2.76万人，主要聚居在滇西陇川县户撒乡和梁河县遮岛
、大厂两个乡。阿昌族是云南境内*早的土著民族之一，由古代的“寻传”部落的一部分
发展而来，远在公元二世纪就居住在怒江流域。 公元五、六世纪后一部分向西南迁移，
定居在陇川、梁河等地，元明后称为“峨冒”，今户撒地区自称为“蒙撒”、“蒙撒禅
”、“衬撒”，梁河地区则自称为“汉撒”、“阿昌”，解放后统一定名为“阿昌”。
阿昌族有语言无文字。由于特殊的地理环境，大多数阿昌男子会讲汉语和傣语，有的还
会讲缅语和景颇语。 阿昌人所生产的“户撒刀”名闻中外。制宝刀的阿昌人性情却十分
温和，刀不离身的小伙子，身上会时时带着一只音色优美的三叶箫，行路途中，劳作间
歇，或是遇着意中人，便会吹起三叶箫，箫声枭枭，悦耳动听。 
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