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编辑推荐

中国父母必知的0～3岁婴幼儿
体能和智能开发**，*全的方案
花*少的钱，操*少的心，一样可以孕育聪明宝宝

点击免费阅读更多章节：孕育聪明宝宝就这样简单 

华夏育儿经典系列 

 

★★★★★ DK育儿品牌：《新生宝宝养护：0-3岁宝宝实用指南》——DK

英国*值得信赖的育儿专家，在喂养、睡觉、苦闹、洗澡、家庭药物、健康、急救等方面拥有完整而系统的图片  

★★★★★《我是婴儿》  

 

★★★★★《我两岁》  

 

★★★★★《医生爸妈私家育儿经》 

 

★★★★★《妈咪医生》 

 

 

 

内容简介

针对宝宝们的生长特点和年轻父母们的这一迫切要求，我们经过权威营养学专家和妇产

http://read.dangdang.com/book_11661
http://product.dangdang.com/23309850.html
http://product.dangdang.com/23309850.html
http://product.dangdang.com/23309850.html
http://product.dangdang.com/21021970.html
http://product.dangdang.com/22588870.html
http://product.dangdang.com/22805731.html
http://product.dangdang.com/23169223.html


科专家的特别指导，同时参考了大量国外孕妇营养学方面的先进经验，并结合我国生活
饮食的具体情况和宝宝们的生长发育特点，融科学性和权威性于一体，精心为各位打算
孕育一个健康、聪明宝宝或者已经孕育了宝宝的年轻爸妈们打造了这样一个秘密武器，
以解燃眉之急，为全国甚至全世界的宝宝的健康成长贡献一份微薄的力量。
  本书根据婴幼儿成长发育的不同阶段和生理特点，分为四个部分，即孕卵着床开始到
分娩、0～1岁、l-2岁、2-3岁。在这四个部分中，分别按照宝宝发育的情况为年轻爸妈们
提供科学合理的喂养、护理以及体能与智能开发方案。该方案科学、权威，内容详实生
动，可操作性和实用性强，是指导年轻爸妈学习的良师益友。
第一章宝宝出生前，准爸妈怎么做？
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1《孕育聪明宝宝就这样简单》相关信息

从宝宝在妈妈肚里落地生根的那天开始，一个新的生命就开始了他的孕育过程，这个生
命是每对年轻父母的希望，也是他们欣然接受上天赐予的一个沉甸甸的使命。
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