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内容简介

普洱茶历史上有两个重要发展阶段。一是车里宣慰司阶段；二是普洱府阶段。两个阶段
的转折点是改土归流。
  车里宣慰司阶段是普洱茶形成的阶段，标志产品——紧团茶。
  普洱府阶段是普洱茶走向辉煌的阶段。标志产品——七子饼茶。
  研究、探讨普洱茶历史、文化，两个阶段都须关注，两个阶段缺一不可，否则，将说
不清普洱茶源出何处，道不明普洱茶为何辉煌。
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