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编辑推荐

 
本书精选了1000道家常开胃下饭菜，科学的食物搭配、健康的烹饪方法、令人食指大动
的鲜美味道，一定能让您食欲大振。

本书所选菜品简单、步骤清晰，同时配以精美的高清图片，让菜肴所用食材一目了然，
非常易于操作。

本书实用性强、语言通俗易懂，是广大美食爱好者的不二之选。

 

 

 

内容简介

《精选爽口美味下饭菜1000例》有清香怡人的素汤、浓香扑鼻的肉汤、美味爽口的凉菜
、色香味全的肉小炒、鲜美诱人的炒水产、香甜精致的甜点，品种齐全、做法细致、图
片精美。

从饭前的开胃汤到饭后的甜点，《精选爽口美味下饭菜1000例》照顾到您吃饭的每个环
节。
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