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编辑推荐

你是他眼中的怪咖小姐还是完美女神？
谁说恋爱中的女人零智商？用你的小聪明，占领他的小心脏吧!
我们都是勇敢爱的小女子，一本书让你少转弯，笔直走向幸福！

内容简介

这里没有父母教你的那一套，但总要有个人来诚实地告诉你——女孩，你该怎样爱一个
男人。
这是一本指导18岁－28岁女孩驾驭爱情的指导书。
爱情，这两个字简简单单。可是，我们内心的需要是极其复杂的。时代所赋予我们的，
加上我们自身、环境等因素的影响，使我们原本单纯的需要附着许许多多的条件，那么
在寻觅另一半的道路上，自然也就有迷路的时候。
这本充满智慧的文字，将通过一个个女孩倾诉的小故事，剥光爱情直至骨头。
那些闺蜜都不曾分享的麻辣情事，她们的故事值得你用心体会⋯⋯
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上篇：抉择篇
Chapter 1 爱情的真理
爱，从来不是无缘无故的事，它需要很多先决条件，或是美丽，或是温柔，或是伶俐，
或是富裕家境培育出的公主范儿——爱都是有所附丽的。那个说爱你却不知道爱你什么
的人，是因为他从来没有触摸过自己真实的内心。
［一］爱，从不越级
［二］不要否定过去的自己
［三］爱上滑头男
［四］不要告诉他的朋友你有多爱
［五］爱亦有道
［六］门当户对
Chapter 2 爱有时需要我行我素
面对“感觉”这东西，所有的语言都是匮乏的。你痛了，累了，因为他从不安慰而感到
沮丧，这些细枝末节，在别人眼里都只是无病呻吟。可是我们必须遵从自己的内心，只
有我们自己才知道什么是快乐。
［一］丑女的爱情
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在线试读部分章节

［二］不要否定过去的自己
1
这天正在与老林胡吃海喝，忽然手机响了。我掏出来一看，竟然是旧男友。想了想，还
是没接。老林瞪着眼睛问我：“谁啊？”我说：“公司打来叫去加班的。来来来，咱继
续。”于是老林被我放弃事业陪他过一个周末感动得热泪盈眶。我却一直想：找个什么
机会把电话回过去呢？
好不容易回到家，我把电话回过去。旧男友程桉说，他过两天要到武汉来出差。
我着实愣了一下。尽管分手后，我一直在说：“有空到武汉来玩啊，我招待你。”但是
这种带了些许客套的虚伪忽然要被兑现，我还是大为不悦——来就来呗，干吗要告诉我
？我还要瞒着现男友老林请他吃饭，又累又破费。
程桉感觉到我的犹豫，低低地问我：“你是不是不方便？”
我立刻否认了：“不不不，你来吧，我请你吃饭。”
挂了电话，我想：我对他，还是有所愧疚。直到如今我还没有告诉他，离开他是因为我
有了新欢。我一直把理由说成是我不爱了。分手后，他一气之下去外地工作，可是有一
个月，每天打电话给我，哭泣、质问、歇斯底里。烦躁之余，我也惊叹男人竟然可以被
爱情伤得如此之深。所以，现在还是请他吃个饭吧，没什么大不了。再细问，他要来出
差一个星期，问我能否在我家中住，并帮他开到宾馆的发票。我想了想，也同意了。
挂了电话，我痛恨自己是一个没有原则的人。虽然我们曾经连对方最隐秘的地方长什么
样都了如指掌，但是毕竟分手了呀，怎么能还住在一起呢？继而我又安慰自己，算了算
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了，晚上我到另一间卧室里睡，只要我不表现出暧昧，他也决不会干出“强奸”这样龌
龊的事。
我们是青梅竹马的恋人。分手到现在已经一年有余，但是这种信任还是旁人无法比的。
第三天晚上八点多钟，程桉出现在小区门口。有一点点小小的尴尬，我看着他，他看着
我，然后我们一齐笑起来。我在心里嘀咕：这小子，居然越长越年轻了，哪像我，一过
二十五岁，那是一岁年月一岁人哪。
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