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◆ 《青春美文》十年精华，畅销书作家杨千紫、积雪草和青春代言人语笑嫣然、韩小暖
、里泽林、陆小寒一起为青春写下脚注，这里的故事不一定是你的，但一定与你有关。
◆ 致敬青春路上不离不弃的人。安静下来的时候不免想起年少时的沉默与自卑，那些迷
惘、困惑、哭泣、温暖、释怀⋯⋯我们都一样。在记忆里总会清晰地闪现一个人影，那
时候的TA光芒闪耀，直到今天想起仍旧觉得温暖，为了靠近这样的一个光源，拼了命地
努力奔跑，跑到了如今自己喜欢的样子。这样的一个人，在我们的生命里，要用什么来
感谢呢？
◆ 本书前附精美插图，四色印刷，56个暖心故事，治愈你成长的每一步路。送给*爱人
的礼物，让那个光芒四射的人知道，因为TA，你才变得这么好。

您可能喜欢在同品  

我有个恋爱想和你谈下 

我知道你没那么坚强 

犹记隔花初相见 

只是不想辜负了相遇 

 

内容简介

★ 56个暖心故事，分别从倾慕之人、好朋友、家人、相伴走过一段路的旅人为线索，讲
述成长的蜕变。那个躲在角落里彷徨、流浪的自己，要遇到怎样的陪伴，才变得如此美
好而闪耀？书中将一一揭晓。
★ 虔诚无比地相信爱情，从暗恋到初恋，笔端柔情百转；恣意昂扬地快乐成长，因为朋
友，是可以选择的家人，让你的人生因特殊的家人而变得不同；从容坚定地扶稳王冠，
你的骄傲，从别人的肯定开始，成为了你额头的标志；优雅明亮地面对生活，家人给的
温暖，把快乐释放在生活里。你会变得更好，为了对你不离不弃的人，这就是，全部的
意义。
★ 集结青春*强音，喊出你的期待，也说出你的感谢。

http://product.dangdang.com/23695193.html
http://product.dangdang.com/23624430.html
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作者简介

《青春美文》杂志注重美文名家，力推青春写手，在内容上“文笔清新灵动，文字青春
活力，情感真实自然”，或怀念懵懂岁月，或回忆青涩年华，或感慨似水流年。杂志创
办以来，广受读者欢迎，市场表现优秀。
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媒体评论

在不了解的状况下喜欢上一个人，却发现那个人真实的一面比你想象的还要美好，这应
该算得上幸运。
——八月长安
和别人谈起你,是我想你的方式。
——李宫俊
每一次再见都是给遇见留可能，我知道会疼，当眼泪蜕变了伤痕，爱成更好的人。
——戚薇

在线试读部分章节

风沙里的少年
杨千紫
1
学校门口的天桥断掉了，于是截道修路，我每天依赖的公车站也往前移了两站。原本出
门就能看到的公交车站，现在要走15分钟才能到。由于修路而积聚的黄沙，雾一样地飞
舞在眼前，光是看着，都已经失去走过去的勇气了。
挣扎着回家，狠狠地戴上连在衣服上的帽子，有些壮烈地冲进无尽的烟尘之中，在风沙
里变得狼狈。我是有些抱怨的，可是后来，又觉得那种狼狈也是一件很幸运的事情。因
为就在那漫天的风沙里，我遇见了那个少年。
2
那天的风沙一如既往地凶狠，夹杂着沙石的风猛烈地吹到脸上，干涩的疼痛。我哭得很
厉害，脸上满是泪痕，泪水还是源源不断地涌出来。索性不再去遮挡，任自己潮湿的脸
在风沙面前一览无余。
走着走着，忽然觉得全世界的风沙都停止了，天空浓重的蓝不知何时变成刺眼的白。抬
头一看，原来是一个高高的男生撑起他的白衬衫罩在我的头上，为我遮挡了头顶盘旋着
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的黄沙。他真的好高啊，我仰着头，却只能看到他尖尖的下巴和青色的胡茬。他长长的
睫毛翻飞地闪动，却根本没有看我。
一阵猛烈的风吹来，他忽然就抱住我的头，背对着前方挡在我面前。我闻到洗衣液的香
味，我的鼻尖正好抵在他心脏的位置上。就在那一瞬间，我的想象力忽然空前丰富起来
，凭空滋生了许多有关天长地久的遥远臆想—如果可以永远这样被他保护着，应该会是
很幸福的吧。
走到车站，他若无其事地甩了甩那件白衬衫，然后优雅地穿到身上。我站在他身边，红
着脸羞涩地说谢谢。可是眼前这个高且瘦的男生却像是没听见一样，看都没看我，只是
自顾自地望向公车开来的方向。有些尴尬，我低着头看两只手绞在一起，不知道应该再
说些什么。
忽然，一包面巾纸飞过来打在我头上，是那个男生扔过来的。本来我可以很淑女地抽出
一张面巾来擦脸的，可是那个男生冷漠而怪异的行为让我的神经有些细微的失调，我握
着那包面巾纸不知死活地走到他身边，用手指戳了戳他的背，用一种很无辜的语气说：
“你为什么用这个打我的头？”
他低下头来看我，眼皮低垂，一副很不爽并且无奈的表情，我第一次看清了他的脸。是
隔壁班的男生，校园里的风云少年。风沙里的少年 杨千紫 1 学校门口的天桥断掉了，于
是截道修路，我每天依赖的公车站也往前移了两站。原本出门就能看到的公交车站，现
在要走15分钟才能到。由于修路而积聚的黄沙，雾一样地飞舞在眼前，光是看着，都已
经失去走过去的勇气了。 挣扎着回家，狠狠地戴上连在衣服上的帽子，有些壮烈地冲进
无尽的烟尘之中，在风沙里变得狼狈。我是有些抱怨的，可是后来，又觉得那种狼狈也
是一件很幸运的事情。因为就在那漫天的风沙里，我遇见了那个少年。 2 那天的风沙一
如既往地凶狠，夹杂着沙石的风猛烈地吹到脸上，干涩的疼痛。我哭得很厉害，脸上满
是泪痕，泪水还是源源不断地涌出来。索性不再去遮挡，任自己潮湿的脸在风沙面前一
览无余。 走着走着，忽然觉得全世界的风沙都停止了，天空浓重的蓝不知何时变成刺眼
的白。抬头一看，原来是一个高高的男生撑起他的白衬衫罩在我的头上，为我遮挡了头
顶盘旋着的黄沙。他真的好高啊，我仰着头，却只能看到他尖尖的下巴和青色的胡茬。
他长长的睫毛翻飞地闪动，却根本没有看我。 一阵猛烈的风吹来，他忽然就抱住我的头
，背对着前方挡在我面前。我闻到洗衣液的香味，我的鼻尖正好抵在他心脏的位置上。
就在那一瞬间，我的想象力忽然空前丰富起来，凭空滋生了许多有关天长地久的遥远臆
想—如果可以永远这样被他保护着，应该会是很幸福的吧。 走到车站，他若无其事地甩
了甩那件白衬衫，然后优雅地穿到身上。我站在他身边，红着脸羞涩地说谢谢。可是眼
前这个高且瘦的男生却像是没听见一样，看都没看我，只是自顾自地望向公车开来的方
向。有些尴尬，我低着头看两只手绞在一起，不知道应该再说些什么。 忽然，一包面巾
纸飞过来打在我头上，是那个男生扔过来的。本来我可以很淑女地抽出一张面巾来擦脸
的，可是那个男生冷漠而怪异的行为让我的神经有些细微的失调，我握着那包面巾纸不
知死活地走到他身边，用手指戳了戳他的背，用一种很无辜的语气说：“你为什么用这
个打我的头？” 他低下头来看我，眼皮低垂，一副很不爽并且无奈的表情，我第一次看
清了他的脸。是隔壁班的男生，校园里的风云少年。 3 后来，少年解释自己那天的行为
说：“看见一个瘦小的女孩子独自走在风沙里，忽然有些近似慈悲的怜惜。”我狠推他
的脑袋，说：“得了，直说你暗恋我多时了不是更好。”他马上露出很轻蔑的表情，于
是另一边脑袋又被我狠狠推了一下。 从那天起，少年渐渐与我熟悉起来。他曾经问我那
天为什么会哭，我摇摇头不肯告诉他，可是他威逼利诱。 估计他是把我那天流泪的原因



归于类似于失恋那些事件了。可是事实上，那天，我在寝室看《天国的阶梯》，女主角
死掉了，所以我哭了。以我对少年的了解，他是绝对无法理解这种为了一部韩剧哭得梨
花带雨的少女情结的。 4 北方的天气依旧风沙肆虐，盛夏将至，空气开始炽热起来，而
风却依旧凌厉，席卷着漫天的黄沙侵袭着这个城市的每一个角落。而我，却不再抱怨。
因为少年每天都会为我撑起他的白衬衫，让我在呼啸的风中体会最接近的温暖。有时候
我也会有片刻的沉醉，幻想我与少年，会不会真的就此相爱。 我是学校里若有若无的人
物，默默无闻。可少年是学校里叱咤风云的人物，是在各种竞赛中频频获奖的才子。偶
尔，我会细细打量他。他高且瘦，细碎的刘海低低地垂在眼前，他喜欢穿白衬衫，敞开
着第二个纽扣，微微露出锁骨，总是一副高傲而冷漠的样子。这样的男生，的确是很迷
人的吧。 5 少年曾经问我为什么总喜欢看那些小说和电视剧，他问我：“别人的故事看
多了，不会觉得累吗？”
他不知道，就因为是别人的故事才美好啊，我自己，又能有什么故事呢？ “可能因为我
也想有一个小说里那样的人生吧，什么都不用做就有幸福的家庭、美丽的容貌、王子一
样的男朋友。”本来以为我说出这么矫情的话，他一定会鄙视我一番。可是抬头看他，
却正好迎上他清澈的目光，细长的眼睛像黑珍珠一样明亮，孩童一样真挚而纯粹的表情
。 “那么，我是你的王子吗？”
我愣住，良久良久，一句话也说不出。脑袋里忽然铺展着空洞的白，一望无际。 他忽然
拍了一下我的头：“看你那副花痴的样子，像我这么帅的人，不是王子是什么，用得着
想那么久吗？” 我忽然释然地笑了。这种夹杂着轻松和失落的情绪让我只能微笑着点头
，却找不到适当的句子来调侃。 “可是，我喜欢你。”少年忽然很认真地说。 6 少年突
兀的表白，我却无法回答。那并不算长的相聚时光，忽然变得无比珍贵和温暖。他不知
道我已经在办退学手续和去美国的签证。 我离开了，从此再也没有见过那个少年。 每当
有沙尘涌动的时候，我仍然会情不自禁地想起那个少年，看着风起的方向，守望着记忆
中的他颀长的影子。 漫长一生中，还会不会有那样一个人，在盛夏肆虐的风沙里为我撑
起白色的衬衫？还会不会有那样一个人，拍着我的头表情认真地说喜欢？ 即使所有的等
待都换不来一次重逢，我依然感谢这场宿命中独一无二的相遇。他曾经给了我那么多的
温暖，让今后所有凌厉的风，失去棱角。
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