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内容简介

幼儿教育从何时开始最为科学和有效呢？这一点想必大家早已知道了，毫无疑问，就是
从口岁起，从胎儿时起。本书以*的研究成果为依据，科学地向您介绍了胎教与优生的内
容和关系。共分为开卷篇、优生篇和胎教篇。相信这本书会给准备孕育的年轻夫妇带来
科学的指导和帮助
  《好妈妈培训班》丛书共分6册，有：《遗传新知与优生妙法》、《孕育指导与不孕
指南》、《妊娠期保健和围生期护理》、《胎教新招与优生秘籍》、《坐月子妙招与产
儿保健》、《婴幼儿优教优育》。本书为该丛书之一，以*的研究成果为依据，科学地向
您介绍了胎教与优生的内容和关系。
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