
《中国自助游+中国古镇游（彩色）+全国地铁线
路示意图（2014全新版）》

书籍信息

版 次：1
页 数：
字 数：
印刷时间：2013年11月01日
开 本：32开
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：23357681



编辑推荐

本套装共由3个部分组成：《中国自助游》（2014全新升级版）、《中国古镇游》（2014
彩色巨献）、**《全国地铁线路示意图》。
《中国自助游》（《中国国家旅游》杂志总策划，收录*翔实准确的景点、餐饮、交通、
费用等旅游信息，满足您的一切旅游需求）
《中国自助游》是由棕榈树编辑部全力打造的一部经典的字典式旅游攻略。按地区方位
与特点，将全国旅游目的地分为西南、西北、华北、东北、华东、华中、华南、港澳台
等若干部分来呈现，内容包含景点信息、自助线路推荐、景点交通示意图、美食推荐、
住宿推荐、短途自驾等各方面信息，书中的各种小细节，比如订票秘招、背包规划、户
外急救、摄影基础、行车技巧与车辆检查等，也会令您在旅途中备感安心。
为了能够为读者提供更加翔实、准确、便捷、解馋、体贴的综合旅游资讯服务，特邀笑
天、郭梦、行者境界、僚乡风、走遍中国、南山静、厨娘小婵等资深驴友参与修订。在
新版本图书中修订和增加了以下内容。
全面核实、更新了2400余个景点的门票价格、行程安排、交通资讯、道路地图情况。
删除100多处游玩价值降低的景点，新增加受游客欢迎的220多处景点，呈现*有价值的信
息。
增加300多条小贴士，提供更贴心的旅游信息。
增添高铁交通资讯，让出行多一个选择。
旅行是一件赏心乐事，更是认识和感知世界的绝佳途径，跳出熟知的环境融入更高、更
远、更广阔的天地吧。旅行归来，被滋养过的灵魂将开拓出别样的人生。
《中国古镇游》（实用、经典、深入、妙趣横生，带您远离喧嚣，回归自我，乐享宁静
与平和）
古镇，以其恍若世外桃源般的景致，自然而然地成为人们梦里的天堂。那古色古香的老
屋，幽幽的青石板路，潺潺的流水，苍翠的山峦，袅袅的炊烟，淳朴的笑容，妙趣横生
的民俗⋯⋯一切都是梦中的模样。置身其中，时光仿佛瞬间倒流，世俗烦忧亦随之淡去
，留有的，只是内心久违的澄澈与平和⋯⋯
2014年棕榈树编辑部全新打造的《中国古镇游》（彩色巨献），精选了**旅游价值的216
个古城古镇古村，在介绍自然、人文、历史景观的的同时，全方位收录当地风土人情、
节庆民俗、美食特产、住宿交通等旅游资讯。让您赏古镇、拍经典、品美食，深入体验
各地风俗，牢牢跟随**旅游潮流，享受生活乐趣。
《全国地铁线路示意图》（便携、详尽、准确、全面，覆盖全国各城市）

《中国自助游》（《中国国家旅游》杂志总策划，收录*翔实准确的景点、餐饮、交通、
费用等旅游信息，满足您的一切旅游需求）

为了能够为读者提供更加翔实、准确、便捷、解馋、体贴的综合旅游资讯服务，特邀笑
天、郭梦、行者境界、僚乡风、走遍中国、南山静、厨娘小婵等资深驴友参与修订。在
新版本图书中修订和增加了以下内容。

删除100多处游玩价值降低的景点，新增加受游客欢迎的220多处景点，呈现*有价值的信



息。

增添高铁交通资讯，让出行多一个选择。

《中国古镇游》（实用、经典、深入、妙趣横生，带您远离喧嚣，回归自我，乐享宁静
与平和）

2014年棕榈树编辑部全新打造的《中国古镇游》（彩色巨献），精选了**旅游价值的216
个古城古镇古村，在介绍自然、人文、历史景观的的同时，全方位收录当地风土人情、
节庆民俗、美食特产、住宿交通等旅游资讯。让您赏古镇、拍经典、品美食，深入体验
各地风俗，牢牢跟随**旅游潮流，享受生活乐趣。

*近几年，国内地铁出现了跨越式的发展，通车线路持续增加，通车里程持续加大，服务
水平也在迅速提高。京、沪、深、港、台北等城市，都建有非常先进而完善的地铁系统
使得人们的出行方式发生了巨大变化。

显示全部信息

内容简介

2014中国自助游
《中国自助游》是由棕榈树编辑部全力打造的一部经典的字典式旅游攻略。按地区方位
与特点，将全国旅游目的地分为西南、西北、华北、东北、华东、华中、华南、港澳台
等若干部分来呈现，内容包含景点信息、自助线路推荐、景点交通示意图、美食推荐、
住宿推荐、短途自驾等各方面信息，书中的各种小细节，比如订票秘招、背包规划、户
外急救、摄影基础、行车技巧与车辆检查等，也会令您在旅途中备感安心。
本书是旅行途中除了钱之外的第二件必备品，它将告诉你关于旅行的一切*资讯。书中的
特色内容还包括：
“推荐线路”：拒绝高消费，拒绝走马观花，直达美景深处；
“行在 x x”：教你熟悉当地交通，防止被骗被宰；
“x x 印象”：让你提前领略当地的人文风情，为出行做好准备；
“达人支招”：教你享受美景的不同玩法，留住美景，不留遗憾；

《中国自助游》是由棕榈树编辑部全力打造的一部经典的字典式旅游攻略。按地区方位
与特点，将全国旅游目的地分为西南、西北、华北、东北、华东、华中、华南、港澳台
等若干部分来呈现，内容包含景点信息、自助线路推荐、景点交通示意图、美食推荐、
住宿推荐、短途自驾等各方面信息，书中的各种小细节，比如订票秘招、背包规划、户
外急救、摄影基础、行车技巧与车辆检查等，也会令您在旅途中备感安心。
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“推荐线路”：拒绝高消费，拒绝走马观花，直达美景深处；

“x x 印象”：让你提前领略当地的人文风情，为出行做好准备； 

“省钱秘招”：让你吃住更省钱。

2014全新升级说明

1.全面核实、更新了2400余个景点的门票价格、行程安排、交通资讯、道路地图情况。

3.增加300多条小贴士，提供更贴心的旅游信息。

2014中国古镇游

全国地铁线路示意图

最近几年，国内地铁出现了跨越式的发展，通车线路持续增加，通车里程持续加大，服
务水平也在迅速提高。京、沪、深、港、台北等城市，都建有非常先进而完善的地铁系
统使得人们的出行方式发生了巨大变化。

显示全部信息

作者简介

棕榈树编辑部的成员是致力于旅游图书的专业旅行家。他们用双脚丈量实地美景，亲自
品尝美食，入住旅馆，身体力行地验证信息，从而提供最可靠的旅行信息。这支有责任
心和共享精神的编辑部队伍出版了多本畅销书。

目 录

2014中国自助游目录
西南地区
云南
昆明
西山森林公园/滇池
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云南民族村/世界园艺博览园/创库艺术 区/金殿公园/云南陆军讲武堂
金马碧鸡坊/翠湖公园/昆明大观园公园 / 圆通寺
轿子雪山/石林/罗平油菜花海
普者黑湖/元阳
九乡/澄江抚仙湖
宜良阳宗海/安宁温泉/卧云仙居度假 山庄
周末自驾游
大理
大理古城/苍山

西南地区

昆明 

云南民族村/世界园艺博览园/创库艺术 区/金殿公园/云南陆军讲武堂 

轿子雪山/石林/罗平油菜花海 

九乡/澄江抚仙湖 

周末自驾游 

大理古城/苍山 

崇圣寺三塔 

石宝山/鸡足山/剑川沙溪古镇 

丽江古城/木王府 

泸沽湖/虎跳峡 

纳帕海/噶丹松赞林寺 

梅里雪山/明永冰川/尼汝村 

哈巴雪山/香格里拉大峡谷/千湖山 

六库、福贡、贡山/丙中洛/独龙江 

曼听公园/景洪民族风情园 



橄榄坝/勐仑热带植物园/野象谷/望 天树 

腾冲火山群/腾冲热海/北海湿地/和顺

江东古银杏村 

贵阳 

黔灵山/青岩古镇 

香火岩 

香纸沟 

周末自驾游 

黄果树瀑布 

织金洞/马岭河峡谷/万峰林/安龙招堤/ 威宁草海 

遵义会议旧址/中洞瀑布/杨粲墓 

桫椤自然保护区/海龙囤/茅台镇/四洞沟/ 息烽温泉 

凯里与黔东南景区 

西江千户苗寨/车江侗寨/飞云崖/雷公山/ 云台山/杉木河漂流 

青龙洞/大七孔、小七孔风景区/水春河 峡谷漂流/增冲鼓楼/福泉古城 

四川 

杜甫草堂

宽窄巷子、井巷子/青羊宫/永陵/大熊猫 繁育研究基地 

平乐古镇

黄龙溪/都江堰/青城山

朝阳湖/西岭雪山



三星堆博物馆/千佛崖/剑门关/ 街子场

周末自驾游

九寨沟

松潘古城/黄龙

卡龙沟景区/红原、若尔盖草原/花湖/ 达古冰川/三江生态风景区

稻城及甘孜州

康定跑马山

丹巴/墨尔多山/木格错风景区 

巴塘/炉霍县/甘孜县/雀儿山/德格

峨眉山 /乐山大佛

僰人悬棺

邛海、泸山 

雷波马湖/会理古城

本书使用指南

古镇古建筑欣赏指南?名词解释

古镇古建筑欣赏指南?人文风情

古镇旅游注意事项

西塘 静水祥和的千年古镇

南浔 如诗似画的桑蚕之乡

绍兴 一本漂在水上的书

郭洞 江南第一风水村



诸葛 九宫八卦阵

三门源 砖雕上的戏剧史

斯宅 一幢房屋如同一个村

溪口 蒋氏故里

岩头 楠溪江中游最大的古村

苍坡 布局恰似文房四宝

林坑 湮没在深山中的璞玉

皤滩 见证往昔繁华

碗窑 青花瓷的遗韵

大济 神秘的“进士村”

朱家角 家家临水 户户通舟

新场 小小古镇赛苏州

金泽 江南第一桥乡

同里 东方威尼斯

枫桥 姑苏城外寒山寺

盛泽 丝绸之乡

锦溪 古桥与博物馆之乡

安徽

西递 桃花源里人家

卢村 徽州木雕第一楼

关麓 亦商亦儒 徽人风范



徽州区

呈坎 枕山环水八卦村

歙县

棠樾 听牌坊群诉说历史

坑口 溪流蜿蜒旧人家

上庄 文化之乡

桃花潭 李白在此别汪伦

屯溪 现实版的清明上河图

福建

培田 三“龙”环抱的南方庄园

芷溪 客家大宅门

华安大地土楼群 圆形土楼之王

赵家堡 一代王朝的遗梦

长汀 客家文化滥觞

坂东 闽文化的代表

下梅 闽北小江南

和平 进士之乡

婺源

汪口 中国宗祠建筑瑰宝

延村 徽商华宅之美

清华 清溪萦绕 华照增辉



景德镇 中华瓷都

瑶里 瓷之源 茶之乡 林之海

石邮 傩文化之魅

安义 三个古村互为鼎足之势 

渼陂 千年古村 红色意蕴

龙南 客家围屋文化精髓

沙湾 沙滩之上的古建筑

大旗头 清代古建文化

石湾 南国陶瓷之乡

从化

大江埔 古木环绕的“象”形古村

塘口 名楼荟萃的侨乡

蚬冈 奇楼林立小山镇

桥溪 茶香满屋客家村

石头村 石屋洗尽铅华之美

苏家围 南中国的画里乡村

三江 鼓楼花桥侗家歌

黄姚 楹联大观 一梦千年

大圩 千年古镇漓江情

扬美 古烽火台上看古镇

凤凰 沱江畔的美丽小城



里耶 秦简的传奇

滩头 纸文化之乡

洪江 明清旧韵

湖北

谋道 土司遗迹

上津 天子渡口

河北

正定 中国民间艺术之乡

保定王家大院 民间故宫

滦州 北方文化精华

北京

不老屯 云峰山下古城池

张家湾 漕运古镇

常家庄园 三晋豪宅之首

渠家大院 当年曾是半座城

平遥 大清金融城

曹家大院 中华民宅之奇葩

师家沟 大地一凤凰

碛口 九曲黄河第一镇

郭峪 儒风飘逸之地

西文兴 书香传家 文采风流



党家 三秦大地小北京

榆林 沙漠边缘的古城

青木川 世外桃源青木国

华阳 秦岭神韵

黄龙溪 精雕细刻的老建筑

罗泉 藏龙之地

尧坝 川黔走廊

罗城 船形古街说往事

阆中 中国风水城

昭化 山水之中蕴太极

德格 格萨尔王的故乡

重庆

双江 双溪润古城

路孔 乌篷船中慢时光

塘河 悠悠古镇情

宁厂 七里半边街 巴渝古盐都

龚滩 乌江画廊的精华

青岩 军屯旧事

云山屯 大明遗梦

石头寨 黄果树瀑布边古村落

大同 山水深处有人家



雷山

镇远 太极古城

肇兴 侗寨第一乡

加去 凌空的吊脚楼

大理 大理古城

巍山 南诏古城多庙宇

沙溪 茶马古道上的记忆

丽江古城 纳西文化的传奇

宝山 高山深谷中的石头城

黑井 尘封的山水古镇

石屏 彝家花腰歌舞

坝美 森林中的桃源

新界 古寺钟声远

鹿港 台湾民俗文化剪影

淡水 台湾的水乡神韵

显示全部信息

媒体评论

两千年前，孟子曾言“行旅者皆欲出于王之涂”，诗经亦曰“来游来客，以矢其音”，
出游习俗早已有之，然只限于文人墨客抒遣情怀。而今这本《中国自助游》会聚祖国大
好河川，融旅游诸事于一堂，使旅行成为人人可行的易事，或可在纸上快意畅游那至所
未致的旅梦。
——《中国国家旅游》杂志主编 刘天北
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《中国自助游》2014全新升级版内容丰富，对于旅游爱好者来说如获至宝，带着他畅游
祖国大江南北，不亦说乎！
——乐途旅游网资深编辑 臧晓燕
《中国自助游》是一本自助自驾旅游全攻略的工具书，全面介绍各地级行政区的旅游资
源，*风景名胜区、A级旅游区、国家文保单位等收集的非常全。我个人最喜欢周边两日
自驾游线路推荐版块，实用性很强，作为一个都市人出远门机会不多，一般都是周边自
驾游玩，这些线路就*了。
——旅评网运营总监 欧扬
我喜欢旅行，喜欢遇见陌生的人，看陌生的风景，喜欢在路上的感觉。
显示全部信息
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