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编辑推荐

恋爱魔法告诉你：
把握好时机，坠入情网只是一瞬间的事
暗恋也许真的是一种病态
委曲不一定能求全
恋爱更需要美人心计
如果他的妈妈不喜欢你也没有关系
贤惠的女人不一定会幸福
不要爱上“穷途男人”
爱情也要“半糖主义”
自己的心意比别人的意见更重要
⋯⋯

内容简介

爱情究竟是缘分由天定，还是人定胜天呢？如果你还在犹疑，认为上天自会为你安排一
段美丽情缘的话，你可要做好成为“大龄剩女”的准备啦！现代女性不应该做“等爱”
的女人，而应该懂得把握时机，努力经营自己的爱情。本书试图通过一些成功的恋爱女
人的故事，总结出一些“魔法咒语”，从而让你修炼成女人中的女人，恋爱中的妖精，
抓住属于自己的白马王子！

作者简介

乔子青，女，80后，职业编辑，业余写手。自少女时代就醉心于精神分析，大学期间主
攻女性心理学，特别是在恋爱心理学方面颇有研究心得。希望用文字记录下自己的研习
体悟，帮助女性朋友们寻找到真爱。
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前 言

序言
爱情究竟是一个怎样的东西呢？这是我一直在思考的问题。
十四五岁的时候，我以为爱情就像童话故事里的一样，在邂逅的那一瞬间，就注定了天
长地久，生死相许。
十七八岁的时候，已经不看童话故事了，开始迷恋偶像剧和言情小说，我以为爱情应该
是像那些故事里头一样，有万千的缘分拉扯着，虽然经历重重波折，但必定会携手一生
。
到了二十一二岁的时候，听说有很多同学的父母离婚了，听说以前住在隔壁的叔叔阿姨
离婚了，听说学校那对金童玉女已经各自有了新欢⋯⋯方才醒悟，原来爱情的结局，不
一定是要天长地久。
第一次恋爱的时候，那个男孩说对我一见钟情，我又开始对爱情充满了希冀和梦想。我
庆幸那么早就遇到我的真命天子，我们将携手一生。
第一次失恋的时候，我以为没有了他我会活不下去，我以为我会对他一生钟情，一生伤
痛，再不会有别的人闯进我的生命。
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