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编辑推荐

54年理论基础，思想惠及全球12个国家和地区。
500多所七田幼儿教室实践验证，40000个家庭的共同选择，创造奇迹的七田真早教经典
！
权威
日本七田教育研究所独家授权，中国首次成系列出版，*完整诠释七田式早教理念！
经典 涉及胎教、幼儿早期脑力开发、幼儿心理教育、家长育儿方法等经典早教内容！
独特 倡导重视“心灵、教养、性格、情绪、健康、社会性”的全人格综合教育！！

内容简介

本书凝聚了七田式课堂多年教育实践的精华，以快乐轻松的33种亲子游戏训练的形式，
唤醒孩子与生俱来的巨大潜能，并使两代之爱愈加深厚。以爱与包容去挖掘孩子本质“
光”的部分。孩子们的智力发展到4岁时就已经完成了一半，到8岁将完成80%。“趁热
打铁”，这是幼儿教育的法则。七田式幼儿教育的最高目标是加深父母与孩子之间的爱
，并以此来培育孩子的心灵。可从任何一种游戏开始，善于制造训练的契机，将培养过
程融入日常生活场景。为孩子创造能充分发展自身才能的条件，才是真正的“让孩子自
由成长”。培养孩子的注意力、计算力、艺术感性、表达能力、空间认知力⋯⋯让孩子
在游戏的快乐体验中迅速成长。

作者简介

七田厚，七田式教育创始人、国际右脑开发权威七田真之子。
1963年出生于日本岛根县，毕业于东京理科大学理学部数学专业。
现任日本七田教育研究所社长，兼七田儿童学院特别顾问。
曾著有：《头脑变得更敏锐！成人算术训练》《头脑变得更清楚！成人日语训练》《头
脑更有活力！成人记忆训练》
《七田式掌握真正智力的100个智慧》。



与其父合著的书籍有：《七田式高速学习的秘密》《神奇的七田式右脑学习法》。
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在线试读部分章节

第1课 音感游戏
——锻炼【绝对音感】【识别力】【表现力】
    孩子们用耳朵来倾听和记住语言，然后自然而然地就可以说话了。记住“音”也
与此相同。从孩子很小的时候起就为他准备好一个能够与“音”相接触的环境，培养孩
子拥有一对优质的“耳朵”，这就是“音感游戏”。
想培养优质的“耳朵”就要越早越好。就算是还处在喝奶、睡觉、哭泣时期的婴儿，也
要放一些纯音乐的背景音乐(BGM)来给他们听。童谣当然也可以，但最好是巴洛克式一
类的古典音乐，宝宝倾听这种用乐器演奏出来的“音”是最优质的。
    在这个时期，要尽可能多地为孩子创造优质的音乐环境，以培养出孩子的“绝对
音感”。婴儿会在右脑的“照相功能”充分运转的同时，将耳朵听到的声音大量储存人
脑中。⋯⋯
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