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编辑推荐

 

★ 更实用的两性关系书 

跟上一本书《迎男而上》的区别：更多方法，看了马上就能用！
★ 首次提出“跟直男的语言交流难题”。基于《男人来自火星，女人来自金星》的全球
畅销，读者对于男女的根本差别造成的恋爱难题，有接受的基础。
本书从语言沟通角度，给广大痴男怨女支招：怎么说话才能好好谈恋爱而不是吵起来！

★ 一定让你拍大腿的高招！燕公子的文字俏皮，行云流水，机智风趣。针对恋爱难题的
解决办法，体现其高情商，常常让读者拍案叫绝！ 





 

内容简介

这是一本实用的恋爱指导书。燕公子继畅销书《迎男而上》之后的新作品。跟直男说话
的技巧，帮你和想亲近的人更近一步。作为“中华恋爱题库”系列的第一季，这本书主
要侧重于恋爱中的沟通与表达。高情商的说话方式，能给人好的感受。男人啊，固然喜
欢漂亮的，但是后他们都选择了那个“和她在一起很舒服”的女孩子。

作者简介

燕公子，微博红人、畅销书作家、编剧
出版作品《迎男而上》
微博上大名鼎鼎的
@衣锦夜行的燕公子 粉丝293万
微信公众账号拥有大量死忠粉丝
单篇文章，发布不超过一小时过10万阅读量
全民闺蜜，性感、机智、高情商的燕公子，
拯救单身，拯救恋爱中的不开心！
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前 言

为什么要买这本书

买一本书大概要花二十几块钱或者三十几块钱，也许看完以后，你的反应是：为什么我
不用这个钱去吃一顿麦当劳啊？看这个破东西又浪费钱又浪费时间，想想就觉得很亏。
我觉得不是每个女人都需要这本书，如果你在这方面很有一套，真的，现在、立刻、马
上合上书，走出大门，实实在在地面对生活去。如果你还有一些困惑，觉得看完我的上
一本书，还有一些问题没有解决，不妨打开这本书，好好地思考一下：你穿上长裙、披
着长发、穿上高跟鞋，为什么还是没有男朋友？
你是不是常常困惑，为什么明明自己长得比较好看，男神却选择了其貌不扬的她；明明
自己先认识的男生，一起出去玩过几次，却和别的女生打得火热。在这个看脸的世界，
你还有一样武器可以制胜，那就是说话。
我有一个女性朋友要结婚了，她发了请帖给好多人。她的婚礼是在一个半山腰上举行，
挺别致的。婚礼当天，姐妹们都到了，其中有一个人来晚了，气喘吁吁地爬上来，说了
这么一句：“要不是为了把份子钱吃回来，我才不爬这么老高呢。”这就是不会说话，
明明钱给了，山也爬上来了，但新郎新娘一点儿也不觉得你好。为什么要买这本书
买一本书大概要花二十几块钱或者三十几块钱，也许看完以后，你的反应是：为什么我
不用这个钱去吃一顿麦当劳啊？看这个破东西又浪费钱又浪费时间，想想就觉得很亏。 
我觉得不是每个女人都需要这本书，如果你在这方面很有一套，真的，现在、立刻、马
上合上书，走出大门，实实在在地面对生活去。如果你还有一些困惑，觉得看完我的上
一本书，还有一些问题没有解决，不妨打开这本书，好好地思考一下：你穿上长裙、披
着长发、穿上高跟鞋，为什么还是没有男朋友？ 你是不是常常困惑，为什么明明自己长
得比较好看，男神却选择了其貌不扬的她；明明自己先认识的男生，一起出去玩过几次
，却和别的女生打得火热。在这个看脸的世界，你还有一样武器可以制胜，那就是说话
。 我有一个女性朋友要结婚了，她发了请帖给好多人。她的婚礼是在一个半山腰上举行
，挺别致的。婚礼当天，姐妹们都到了，其中有一个人来晚了，气喘吁吁地爬上来，说
了这么一句：“要不是为了把份子钱吃回来，我才不爬这么老高呢。”这就是不会说话
，明明钱给了，山也爬上来了，但新郎新娘一点儿也不觉得你好。 我还有个朋友是个化
妆师，技术很好，不过也是不太会说话。有一天，她给一个上了点年纪的歌手化妆。这
位歌手一走进化妆间就说：“哎呀，昨晚熬夜了，你看都有黑眼圈了。”我朋友看了她
一眼，傻乎乎地说：“没事儿的，不是熬夜的关系，到了你这个年纪都会有黑眼圈的。
”从此以后，这个歌手就再也不找她了。 我曾有一个老板长得非常难看，丑到多看一眼
，都怕传染。每次大家拍马屁都很小心翼翼，只好说“老板好能干”“老板英明”“老
板大方”。只有他秘书，其貌不扬但非常霸气。有一次，我们去唱歌，他秘书一定要和
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老板合影。老板问她干啥，她甜甜地说：“我跟我妈说我们老板好英俊，她不信，我要
拍照给她看呢。”大家都屏住呼吸，这种拍马屁的方法非常危险，因为太睁着眼睛说瞎
话了，老板会不会恼羞成怒呢？谁知道老板爽朗地哈哈大笑，不仅没有翻脸，居然还厚
着脸皮说：“不要给你男朋友看到哦，否则他吃醋怎么办？”从那一刻起，我就深深地
知道，男人是如此地不能认清自己，可以相信好听的话到这种弱智的地步。所以，只要
你好好说话，就相当于身怀绝技，就算做错事，也很容易被别人原谅。 你会说话吗？你
遇到过好好聊天变得大路朝天、各走一边的局面吗？你会看着微信不知道如何回复吗？
你会面对面聊天完全找不到话题吗？姐妹们，不要紧张，不要害怕，这本书就是来帮你
解决这一切用嘴巴说话的问题的。 话说得好，男神也能追到手；不会说话，煮熟的吴彦
祖放在你面前也会飞走。废话不多说，翻开下一页，跟着老师来学怎么用说话跟男人交
往吧。
显示全部信息

在线试读部分章节

如何把男生约出来
为什么异地恋死得快？为什么跟你在微信或者QQ上聊得火热的男人开始变得冷淡了？
因为男人跟金鱼一样，看不见，很快就会把你忘记了，所以不要待在网络的世界，要走
到现实中来。今天，我们就来说，怎么把男生约出来。
第一步，当然就是少上网啦。你可以试着把QQ挂着，但是无论他怎么跟你说话，都不
要理，憋到死都不能去点那个闪烁的企鹅头像，要拿出逛淘宝就剁手的决心！很晚的时
候，回一条“啊，出去一整天，居然没关电脑”，然后就几天不上网。一定要让别人觉
得你是个在现实生活中有很多乐趣的人，而不是一个无聊空虚不上班，也不上学，甚至
连游戏都不打，整天浸泡在网上的人。
第二步，就是在各种社交网络上放满你旅行时美美的照片。最好不是自拍，自拍要少放
，频率是一个月2～3次，显得你有自信，但是不自恋。无论自拍还是旅行照，都要美美
的！这样会提醒那些记忆只有7秒的男人，“哇，原来朋友圈里还有这么一个大美人”。
第三步，就是在微信交谈中，逐渐引起他出来见面的兴趣。比方说，谈论最近上了一部
电影，表示你很想去看，但还没有想好约谁一起；最近，朝阳公园开了台湾士林夜市小
吃一条街，表示好想找个人一起去边吃边逛。这样，一般get到的男生就会主动约你了。
如果他还不现身呢？你可以试着稍微明显一点儿，比如说一件生活中有趣的事情，说到
一半，然后说：“哎呀，这样说太累了，而且要附上表演才更生动，改天见面跟你详细
说哦。”或者呢，他说到什么事，你就非常遗憾地说：“可惜现在看不到你的脸，好想
知道你的表情是怎么样好笑或怎么样囧。”重点就是把话题往见面才能表达、见面才能
解决这个方向引。不出意外的话，他就会紧接着问你：“那我们哪天见面呢？”
如果你说，你真的不知道哪些事情会让男生觉得有趣，万一他觉得不听也无所谓，怎么
办呢？那么，最后一种方法就是你直接约他吧，但是直接约可不是傻乎乎地说：“我们
见面吧。”说话依然要有技巧哦。比方说，约他一起去唱歌，你说：“一起去唱KTV吧
？”很生硬，很容易被拒绝。我们可以这么说：“听说你唱歌很好听，我们几个朋友准
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备一起去KTV，你要不要一起？”或者“我们打算去远足，听说你非常有登山经验，好
希望你能一起去啊。”这样成功率会高很多。
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