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内容简介

禅诗，顾名思义，就是禅与诗的结合。禅与诗的结合，大致有两种形式：援禅入诗，借
诗指禅 。援禅入诗是指将禅义引入诗中，以提高诗的意境。士大夫所作禅诗，以此居多
。借诗指禅是指借诗的形式，来标指禅宗向上第一义，或指点参学者，或表达自己的领
悟，此类诗多为禅宗大师所作。
  本书力图通过运用佛教义理，尤其是禅宗的特色理论与方便，解析禅诗所包含的禅义
佛理，阐明禅诗所蕴涵的妙意玄旨，还原禅诗所构建的清景幽趣，归向禅诗所标指的真
如实相。
  本书所选诗偈大抵包括开悟诗、警世偈、示法诗、述怀诗 、辞世偈等。还有一此意趣
盎、广为引用的禅门偈颂，虽非格律规范的诗作，也被甄选进来。
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