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内容简介

赛山与拾得均是唐代贞观年间的著名诗僧。寒山长住于浙江天台山寒岩幽窟中，因其姓
氏不详，故以“寒山”称之，又称寒山子或贫子。拾得传说十岁时被弃于路旁，为天台
山国清寺丰干祥师拾来，此后一直留在国清寺中为僧，故名“拾得”。寒山、拾得与丰
干禅师三者皆隐栖西清寺，故亦称“国清三隐”，又称“天台三圣”。
  这本《寒山拾得诗》收录了寒山拾得最为经典的诗作，每首诗分为注释、今译、赏析
三大内容，使读者在阅读同时可以感受到禅趣禅意。注释部分详细准确，今译部分直捷
畅达，赏析部分言简意丰。希望读者在阅读的同时，能够直下会得诗人意在言外的禅趣
禅意，从而获得如寒山拾得一般的欢喜、超脱和自在。
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