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编辑推荐

     “一生读书计划”丛书之《国学书架》共分为七个部分，包括思想经典、蒙学
经典、史地经典、文学经典、佛道文化与医学养生、笔记杂谈及清末民初名家谈国学。
编排的顺序上并没有一定的讲究。因为中国古代的知识并不像现在的学科分类法一样严
整细密，而是圆融为一、处处相通的。略作分类，是为了阅读的方便。希望读者能从这
精选出的书目中充分感受到中国文化的魅力，并激发出对它的孜孜不倦的热爱。

内容简介

     一生读书计划——组织国内著名作家和学者，为不同年龄阶段、不同知识层次
、不同专业背景、不同阅读需求的读者，从不同角度量身定做针对性极强的私家书架，
每排书架为你推荐那些值得一读再读的好书。
     “一生读书计划”丛书之《国学书架》共分为七个部分，包括思想经典、蒙学
经典、史地经典、文学经典、佛道文化与医学养生、笔记杂谈及清末民初名家谈国学。
编排的顺序上并没有一定的讲究。因为中国古代的知识并不像现在的学科分类法一样严
整细密，而是圆融为一、处处相通的。略作分类，是为了阅读的方便。
     希望读者能从这本精选出的《国学书架》中充分感受到中国文化的魅力，并激
发出对它的孜孜不倦的热爱。正如王羲之在《兰亭集序》中所说：“每览昔人兴感之由
，若合一契，未尝不临文嗟悼，不能喻之于怀。固知一死生为虚诞，齐彭殇为妄作。后
之视今，亦犹今之视昔，悲夫！故列叙时人，录其所述，虽世殊事异，所以兴怀，其致
—也。后之览者，亦将有感于斯文。”
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媒体评论

    一个人的精神启蒙往往是从阅读开始的。法国著名科学家笛卡儿就曾说过：“
读一本好的书，就是和许多品德高尚的人谈话。”大文豪高尔基也说过：“读书，这个
我们习以为常的平凡过程，实际上是人的心灵和上下古今一切民族的伟大智慧相结合的
过程。”《一生读书计划》丛书的出版对所有读书人来说实是一大幸事，她*的亮点在于
可以为你节约宝贵的时间，直接找到自己所需的书架，从中抽取自己最中意的书籍，迅
速进入惬意的读书时间。
    ——王嘉祥（学者）
    
    一代大师林语堂认为，读书的意义是使人较虚心，较通达，不固陋，不偏执。
他提倡国人“自由地看书读书，无论是在校，离校，做教员，做学生，做商人，做政客
，有闲必读书。真正的读书是开茅塞，除鄙见，得新知，增学问，广识见，养性灵”。
如果您能持有林语堂先生所言之读书态度，那么，阅读《一生读书计划》丛书对您来说
一定是一件赏心悦目之事。
    ——程立（出版人）

在线试读部分章节

无论是于丹的《论语心得》，还是周润发与周迅的大片式演绎，孔子及《论语》在近几
年的热度的确是在持续升温。国人对这部经典以及孔子其人或多或少有些了解，但要深
入理解孔子及其思想，还是需要从原典中去寻求。
  按照记载，孔子(前55l一前479)的祖先也是贵族，但到孔子的时代已经较为没落。孔
子的父亲叔梁纥是鲁国有名的勇士，力气大得能举起城门，在晚年才与年轻的颜征在生
下孔子，并在孔子三岁时就病逝了。此后孔子与母亲相依为命，家境相当贫寒。由于身
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处乱世，孔子所主张的仁政没有施展的空间，但在治理鲁国的三个月中，强大的齐国也
畏惧孔子的才能，足见孔子无愧于杰出政治家的称号。政治上的不得意，使孔子将很大
一部分精力用在教育事业上。孔子曾任鲁国司寇，后携弟子周游列国，最终返回鲁国专
心执教。孔子打破了教育垄断，开创了私学。孔子弟子多达三千人，其中贤人七十二，
有很多皆为各国高官栋梁。
  孔子对中国乃至世界的影响并非三言两语能够说清。由他所创立的儒家思想，统治了
中国社会两千余年，到现在已经深深植根于中国的国民性中，我们很多已经习惯而不自
觉的道德标准，都来自于儒家的传统。但在孔子生活的时代，儒生只是一种职业，儒学
“为政以德”等思想与当时崇尚武力的风气格格不入，孔子也经常不受到欢迎，因此常
处于困厄之中。
  也许，这种困窘的状态也是成就孔子一生的必要条件之一。北大教授李零曾以“丧家
狗”一词指称孔子一生郁郁不得志的状态，由此也曾在文化界掀起轩然大波。实际上，
无论我们如何看待孔子的人生经历，我们今日要继承的，首先是他精神中的那种人文关
怀，是儒家思想中那些能够指导我们今日生活的道德准则。
  关于孔子的故事中，“在陈绝粮”以及相似的一些传说比较能反映孔子的胸襟。因为
绝粮，弟子子路对孔子的君子之道有了怀疑：“君子亦有穷乎？”孔子则宽解道：“君
子固穷，小人穷斯滥矣。”于是有了“君子固穷”的佳话，并成为后代很多人的道德准
则之一。而路过匡国被本地人围攻时，孔子的“天之未丧斯文也，匡人其如予何”乃至
去曹适宋时的“天生德于予，桓魑其如予何”，则表露出孔子身上高度的责任感及自信
心。正是因为这样的道德操守和自信，孔子才能在困境中成就自己，并影响了一代又一
代的国人。
  今天应如何评价孔子，这是一个很复杂的话题。不过，我们也许可以借用孔子的一句
自我评价：“其为人也，发愤忘食，乐以忘忧，不知老之将至。”这给出的是一个好学
的小老头的形象，就让我们在圣人的光环之下，记住这个可爱的小老头吧。
  荐读理由 要了解孔子及其思想，阅读《论语》也许是最佳甚至唯一的途径。
  《论语》是儒家学派的经典著作之一，由孔子的弟子及其再传弟子编撰而成。它以语
录体和对话文体为主，记录了孔子及其弟子的言行，集中体现了孔子的政治主张、伦理
思想、道德观念及教育原则等。
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