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内容简介

本书是全国护理学(师)资格考试的指定辅导用书，专为在上一年度考试中单科(第1科)—
—基础知识未通过的考生而编写。全书按照*考试大纲规定的4个考试科目划分，为知识
点串讲和试题精选两部分。知识点串讲部分，既考虑到知识点的全面性，又突出重点，
对常考或可能考的知识点详细叙述，对需要重点记忆的知识点用波浪线的形式加以突出
，重要的关键词以黑体字表示。试题精选部分精选了历年典型考点试题，每道题之后附
有答案解析。书末附有4套单科模拟试卷，供考生实战演练。本书紧扣考试大纲，内容全
面，重点突出，准确把握考试的命题方向，有的放矢，是复习应考的必备辅导书。
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一、概论
  【呼吸系统结构与功能】
1．呼吸道  以环状软骨为界，分为上、下呼吸道。①上呼吸道包括鼻、咽、喉，是气
体的通道，防止异物吸入，在发声和嗅觉中起重要作用。②下呼吸道是从气管至终末呼
吸性细支气管末端的气道。从气管至第16级终末细支气管为传导性气道，属解剖无效腔
，约150ml；从第17级呼吸性细支气管开始，属呼吸区。为病人施行气管切开的部位是2
～4软骨环处。隆突是支气管镜检时的重要标记。右主支气管较左主支气管短、粗且陡直
，异物或气管插管易进入右肺。③组织结构和功能。黏膜层为假复层纤毛柱状上皮，具
有清除呼吸道内分泌物和异物的功能，杯状细胞分泌黏液。黏膜下层由疏松结缔组织组
成。固有层由弹性纤维、胶原纤维和平滑肌构成。
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