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编辑推荐

思维的质量决定未来的质量。 对于过去，你可以分析；但是对于未来，你却不得设计。
重要的不是判断“是什么”而是思考“可能成为什么”
保证每一个步骤的正确实际上限制了创造性的发挥。 对信息进行分析只能帮助我们从储
存的标准观点中挑选某个想法，而不能帮助我们发现一个新想法。 传统思考方法的精髓
在于清除虚假、混乱以及错误的假译，而不是提出更好的观点与方法。 “可能性”也许
是思维领域中*重要的词语。正是“可能性”的力量为西方的科学技术不定带来如此巨大
的进步。整个人类都应该对确定性和可能性之间的关系加深理解。
我们正是在感知的内部世界中展开我们的思想，我们可能望未来，也可能回溯过去。
价值设计决定一切。  

内容简介

知识不能代替思维。在教育系统中“学非所用、高分低能“的现象普遍存在，这造成了
巨大的人力资源浪费。思维的训练就是要弥补教育系统的产出不足。这一训练的目的在
于——让人们掌握如何更有效的运用知识和经验的能力。 本书以讲求实效的方式来论述
思维技能的训练。它不是在进行哲学思辩，而是以世界上规模*的思维技能训练计划为基
础，通过循序渐进的训练过程使人们的思维能力得以提升。 全书分为两部分。第一部分
是关于思维训练中的一般原则。力图阐明把思维当作一种通通过自我关注而得以改进的
技能来教授必要性。这一部分的论述与见解是建立在对思维现象和思维教学的长期观察
和实践的基础之上的。 第二部分介绍了完整的CoRT思维练课程的60个工具，详细解释
了从思维的广度、组织、交互、创造力、信息和情感、行动等六个方面的思维技能。Co
RT课程为我们搭建一个整体的思维框架，并提供了很多练习的机会，直到我们能够把它
们作为一种熟练使用的工具，并运用与各种情形当中。 CoRT思维训练课程的理念是：
简单、实用、清晰、集中和严肃。经验证明，接受过CoRT思维训练之后，人们的个人能
力能够迅速得到提高，并有效地改善了分析问题、解决问题的能力，目前，这一课程已
在全球几个国家得以广泛应用，并直接作为千千万万的人们在学习，工作以及日常生活
当中的行路指南。
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