
《完全妈妈健康卷(1--3岁)》

书籍信息

版 次：1
页 数：154
字 数：
印刷时间：2002年03月01日
开 本：
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787534225192
丛书名：新世纪婴幼儿成长手册



编辑推荐

本书图文并茂，内容丰富， 既是儿童的一本喜爱之物，也是爱心妈妈的一本喜爱之物，
本书具有实用性，可读性，希望本书能给所有的宝宝带来健康、快乐。  

内容简介

本书所讲的是关于婴幼儿在健康方面应该注意的问题，包括每天吃什么，断奶、不宜吃
汤泡饭、单独做一个菜、体重正常吗、独立的活动空间、倒蛋蛋、拉圈走、饭前饭后要
洗手、拉车、运玩具、坐立走、走路丁当响、竹竿操、用杯子喝水、抓豆豆、捉蝴蝶、
滚山坡、家里的池塘、小电扇、走小路、捡糖糖、看手势做动作、彩球、适量运动、养
成良好的大小便习惯、找妈妈、抛纸球、喂娃娃、学习自己吃饭、剥糖纸、堆高楼、找
球、照镜子、踢一踢、扔球、运小球、玩小滑梯、捉泡泡、套蛋、追亮光
翻书页、手脚滚瓶等。
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