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编辑推荐

    国务院发展研究中心金融研究所副所长巴曙松研究员、《投资中*简单的事》作者
邱国鹭、1990年诺贝尔经济学奖得主哈里马科维茨、耶鲁大学基金会首席投资官大卫史
文森联袂倾情推荐。
    你是不是很难存下钱来？是不是面对花样繁多的投资选择感到无所适从？如果你是
**次走进金融市场，应该为自己找到可以信赖的引路人。毫无疑问，伯顿�马尔基尔与
查尔斯�埃利斯是两位*好的引路人。
    本书是关于家庭和个人投资理财的普世定理，是服务于普通人的，以短小精悍、通
俗易懂的方式，将复杂的投资原理传递给广大读者。可以说，这是迄今关于个人投资的
短篇书籍中*出色的作品之一。
    本书是读者需要的、集投资常识于一体的优秀指南。这本书两小时就可以读完，通
过本书，读者可以迅速学习到如何识别虚假承诺和不切实际的期望，从而成为成功的投
资者。
    湛庐文化出品。
 

内容简介

    本书是两位华尔街大师为普通投资者打造的诚意之作，是一本简短、直白的投资类
图书。通过阅读本书，你可以做出更好的投资决策，保证资金安全，走向投资成功，从
而享受舒适、有保障的退休生活。 
    两位作者都是*的投资大师，都著有在金融市场上享有盛誉的经典书籍：伯顿马尔
基尔的《漫步华尔街》《从华尔街到长城》和查尔斯埃利斯的《赢得输家的游戏》《高
盛帝国》。这两位世界上最伟大的金融思想家，为我们提供了最有效的投资基本规则。
    虽然市场上充斥着各种有关个人投资的连篇累牍，读者却极少能听到富有理性智慧
的声音。两位大师写作本书正是为了服务所有普通读者，去除累赘的叙述和艰深的理论
，回归最精髓的部分。他们真正遵循了爱因斯坦的名言：“世上的一切都应该简单到无
法再简单的地步。”

作者简介

伯顿马尔基尔
    著名经济学教授，畅销书《漫步华尔街》的作者，该书是美国*经济学院校学生以
及投资专业人员必读书。
    曾任美国总统经济顾问理事会会员，耶鲁大学管理学院院长，普林斯顿大学经济学



系主任，以及多家世界500强企业董事会董事。

查尔斯埃利斯
    格林威治联营公司创始人，并担任首席合伙人十余年，众多大型投资机构和组织的
投资顾问。
    曾任耶鲁大学校友基金投资管理委员会主席、领航集团董事会董事、罗伯特�伍德
�约翰逊基金会董事。
    曾在哈佛大学和耶鲁大学讲授投资课程，出版《高盛帝国》《赢得输家的游戏》等
15本著作。
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媒体评论

如果说严谨专业以至于有些繁琐的论证是专业人士的工作要求，那么，要化繁为简、深
入浅出，写出老少皆宜的大师小品，则往往非相关领域的大师级人士不可为。这本《投
资的常识》，就是伯顿�马尔基尔和查尔斯�埃利斯出手的大师小品。 

  

巴曙松

国务院发展研究中心金融研究所副所长，博士生导师，

中国银行业协会首席经济学家，哥伦比亚大学高级访问学者

  

对于大多数人的投资理财而言，简单的常识往往比深奥的理论更为实用和有效。这本书
是两位*的金融学家用通俗的语言为普通人的家庭理财所提的一些简单可行的建议，短小



精悍，深入浅出，值得一读。 

  

邱国鹭

上海高毅资产管理CEO，《投资中最简单的事》作者

  

两位华尔街大师将你必须了解的投资事项整合在一本小册子里。你最好在18岁，甚至是1
3岁的时候就开始阅读，并且每年重读一遍。 

哈里�马科维茨

1990年诺贝尔经济学奖得主

虽然市场上充斥着各种有关个人投资的连篇累牍，读者却极少能听到富有理性智慧的声
音。两位大师写作本书正是为了服务所有普通读者,抛开累赘的叙述和艰深的理论，回归
最精髓的部分。他们真正遵循了爱因斯坦的名言：“世上的一切都应该简单到无法再简
单的地步。” 

大卫�史文森

耶鲁大学基金会首席投资官

在线试读部分章节

第1章 储蓄，越早开始越好
储蓄。最初的启动资金有多少并非关键，关键是要有计划、有筹备，培养定期储蓄的生
活习惯。而且，越早养成储蓄习惯越好。一家银行的广告牌上这样写道：
渐渐地，积少成多，你就在这里建起了
一个小金库，除非你尚未开始。
致富的捷径其实再简单不过：减少支出，使之远低于收入。你富有是因为你的收入超出
了你的支出。不管你是一个刚毕业的大学生，还是一位百万富翁，道理大抵相似。例如
，某位女教师一生乐于清贫的生活，去世后留下百万家产：她的财产是通过一生精打细
算而慢慢积累下来的。
相反，某位男士年收入超过千万，却最终债务缠身。什么原因呢？答案是他为了支付其
昂贵的生活习惯：私人飞机、各地房产、艺术收藏、奢华娱乐⋯⋯最终落到入不敷出的



境地。可想而知，该男士不得安宁的生活并无幸福可言。
查尔斯� 狄更斯的小说《大卫� 科波菲尔》中的人物威尔金斯�
米考伯有一段著名的话：
年收入20磅，年开支19磅19先令6便 士，结果幸福。
年收入20磅，年开支20磅6便士，结果痛苦。
——选自人民文学出版社庄绎传译本
储蓄的好处有两点：第一，防止日后鞭长莫及的忏悔。如同诗人约翰� 惠蒂尔（John W
hittier）所说：“世上所有表达哀伤的言词中，最哀伤的语句是‘事情原本可以这般’。
”古书中也有“早知如此，何必当初”的说法。第二，多数人享受储蓄过程和结果带来
的安慰和成就感，这意味着在今天和未来都有更多的选择自由。
未来没有遗憾，今天也没有，这两点同样重要。理性储蓄使你的人生受益，但绝不意味
着你要挨饿受苦。不要对自己过分苛刻，你只需重新审视自己的生活方式，寻找新办法
帮助你节省，从而形成更好的生活习惯。
储蓄的真正目的是找到定位你生活重心的牢固支点，并非让你牺牲个人幸福。你的目标
不是“从牙缝里省出果汁来”，或者严重物质匮乏。绝对不是！相反，你应该学习如何
做出最适宜你自己处境的决策，从而提升你对于自身生活方式的信心。扪心自问，什么
是你真正渴望的、需要的并且可以享受的事物。记住，储蓄可以为你提供自由地在未来
选择那些对你可能更重要的机会。储蓄可以保证你步入安稳的退休生活。储蓄将带给你
更多你真正需要的、渴望的、享受的东西。让储蓄成为你的益友吧。

储蓄。最初的启动资金有多少并非关键，关键是要有计划、有筹备，培养定期储蓄的生
活习惯。而且，越早养成储蓄习惯越好。一家银行的广告牌上这样写道： 

一个小金库，除非你尚未开始。 

相反，某位男士年收入超过千万，却最终债务缠身。什么原因呢？答案是他为了支付其
昂贵的生活习惯：私人飞机、各地房产、艺术收藏、奢华娱乐⋯⋯最终落到入不敷出的
境地。可想而知，该男士不得安宁的生活并无幸福可言。 

年收入20磅，年开支19磅19先令6便 士，结果幸福。 

——选自人民文学出版社庄绎传译本 

未来没有遗憾，今天也没有，这两点同样重要。理性储蓄使你的人生受益，但绝不意味
着你要挨饿受苦。不要对自己过分苛刻，你只需重新审视自己的生活方式，寻找新办法
帮助你节省，从而形成更好的生活习惯。 

永远不要背负信用卡债务 

信用卡是银行的摇钱树，而非你我的小金库。信用卡虽然使交易方便快捷，称得上是现
代文明的一项伟大发明，但世界上每一件好东西都有局限性。你的信用卡账单上的“信
用上限”绝非你真正的上限。你唯一的信用卡债务上限应为零。 



复利创造奇迹  

美元。如果你连本带利将110 美元再投资，第二年你将赚得11 美元，总资产升到121
 美元；第三年你将赚得12.1 美元的利润，总资产升到133.1 美元。这样累积下去，
到第10 年底，你的总资产将达到260 美元——比每年10 美元的简单利息（100 ＋1
0×10 ＝ 2 00）多出60 美元。这就是复利的威力！ 

你了解令人着迷的72 规则（Rule  of  72）吗？如果不了解，现在就学习一下并且
永远记住它。72 规则的道理其实十分简单，它揭开了复利的神秘面纱。下面就是72 
规则公式： 

X ：资产翻一番所需的年数 

例如：如果想在10 年内使资产翻一番，你需要多大的年平均投资回报率？ 

又如：如果你的年平均投资回报率为8%，你的资产翻一番需要多少年？ 

再如：如果有人告诉你某项投资将在4 年内使你的本金翻一番，那么他将保证你多高的
年平均投资回报率？ 

对于那些对72 规则感兴趣的人来说，接下来的推理将更为有趣：如果你挣得10% 的
年平均投资回报率，那么你将在7.2年内使你的资产翻番，在接下来的7.2年内使你的资产
再次翻番。这意味着你的资产将在14.4 年内翻4 番，在28.8 年内翻16 番。 

时间的确是金钱。可惜，如同萧伯纳所说：“青春的时光通常浪费在少年轻狂之时。”
多希望大家在青春时可以训练自己去掌握当我们白发时方能领悟的道理。长期积累财富
的结果相当诱人。如果华盛顿总统从他的第一份总统薪水里拿出1 美元投资在股市上，
赚取8% 的年平均投资回报率（过去200 年股市的平均回报率），那么他的后代如今
将拥有800 万美元。 

如果你觉得富兰克林的故事离你太远，那么另一对孪生兄弟的故事更接近现在的生活。
他们分别是威廉和詹姆斯，现年65 岁。45 年前，当威廉20 岁时，他开了一个退休
账户，此后每年他投资4  000 美元在股市上。20年后，当本金达8 万美元时，他不
再增加资金，而是任由退休资产自行积累，赚取10% 的年平均收益率。而他的弟弟詹
姆斯，40 岁时才开退休账户（即威廉离开股市后），每年放入4  000 美元，25 
年后本金达10 万美元。当兄弟俩均达到65 岁退休年龄时，谁的退休账户资产更多？
答案令人吃惊： 

●詹姆斯的退休资产低于40 万美元。 

我们还可以引用许多实际股市操作的事例为证。某位投资者开始得早，但赶上最差时机
，每年在股市顶峰期入市。另一位投资者开始得晚，却很幸运，每年总赶上股市低谷期



入市。然而结果却是，第一位投资者虽然本金不多，时运也不济，却积累了更多的资产
。 

如同所有金融工具一样，对72规则的使用重在得当。你可以用它帮助你积累财富，也可
能因它而背负高利贷。这正是信用卡债务如此危险的原因。信用卡“标准”利率高达18
%，所以如果你不及时还款，很快就会利滚利。信用卡债务是成功投资的反面教训。你
愿意你的投资以这样的高回报率增加吗？你当然愿意，我们所有人都愿意，但如果是债
务呢？以18% 的年利率，你的债务将在4 年内翻一番，8年内变成初始债务的4倍——
复利之轮将不停转动下去。正因如此，银行才会大规模发放信用卡，甚至发放到那些完
全不知道其利息计算方法的人们手中。 

显示全部信息

javascript:void(0);


版权信息

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
更多资源请访问www.tushupdf.com

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tushupdf.com
http://www.tcpdf.org

