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编辑推荐

抽象概念形象化，深奥理论通俗化，理性认识感性化，复杂问题条理化。 

内容简介

本书是根据现行的普通高等教育“十一五”*规划教材，新世纪全国高等中医药院校规划
教材《中医妇科学》（第二版）的内容和作者数十年教学、临床经验编写而成。书中将
教材中的重点、难点，设汁成各种形象、直观的图表进行表述。便于读者尽快学习与掌
握本学科知识。
  全书按现行教材的章节编。各论部分每病为一节，每一节分为：概说、讨论范围、病
因病机、诊断与病证鉴别、辨证论治、临证备要六个项目，其体例采用简洁明了的图例
或表格形式，提纲挈领地展示其内容，突出需要掌握的关键内容，条理清楚，有着一看
就明白的特点。其中的表格尽可能地囊括各证型的主症、次症、病机、治法、方药主要
加减等内容，使学习者能够全面地掌握该节内容。最后的临证备要主要对该节病症临床
诊治要点及其易被忽略之处做简单的归纳。
  总之，本书简明扼要、条理清楚、重点突出，系统直观地将《中医妇科学》的主要内
容展示出来，不仅是教师教学和学生学习《中医妇科学》难得的辅导用书，也是中医临
床医师和广大自学中医者的参考书。
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第一节 中医妇科学定义、范围与特点
一、中医妇科学的定义
中医妇科学是运用中医学基础理论与方法，认识和研究妇女解剖、生理、病因病机、诊
治规律，以防治妇女特有疾病的一门临床学科。
二、中医妇科学的研究范围
总论：女性的生理（经带孕产乳）、病理、诊断、治疗
月经病-经
带下病-带
各论-妊娠病一胎
产后病-产
妇科杂病-杂
三、中医妇科学的特点
1．理论具有特点：重视肾、肝、脾、天癸、气血、冲任、胞官、胞脉、胞络及肾天癸-
冲任-胞宫生殖轴。
2．妇女特有病种：经、带、胎、产、杂病。
3．内治突出“调”字：以调补脏腑、调理气血、调治冲任督带、调养胞宫、调控肾-
天癸一冲任-胞宫生殖轴为主线。
4．外治重视局部。
5．强调节欲以防病。
第一节 内生殖器官上篇 总论 第一章 绪论 第一节 中医妇科学定义、范围与特点
一、中医妇科学的定义 中医妇科学是运用中医学基础理论与方法，认识和研究妇女解剖
、生理、病因病机、诊治规律，以防治妇女特有疾病的一门临床学科。
二、中医妇科学的研究范围 总论：女性的生理（经带孕产乳）、病理、诊断、治疗
月经病-经 带下病-带 各论-妊娠病一胎 产后病-产 妇科杂病-杂 三、中医妇科学的特点 1
．理论具有特点：重视肾、肝、脾、天癸、气血、冲任、胞官、胞脉、胞络及肾天癸-
冲任-胞宫生殖轴。 2．妇女特有病种：经、带、胎、产、杂病。 3．内治突出“调”字
：以调补脏腑、调理气血、调治冲任督带、调养胞宫、调控肾-天癸一冲任-
胞宫生殖轴为主线。 4．外治重视局部。 5．强调节欲以防病。 第一节 内生殖器官
内生殖器 阴道、子宫、子门 阴道是阴户连接子宫的通道，位于子官与阴户之间，是防御
外邪入侵的关口，是排出月经、分泌带下的通道，是阴阳交合的器官，是娩出胎儿的路
径，又称产道。 子宫是女性特有的内生殖器官的概称，包括解剖学上所指的子宫、输卵
管和卵巢。子宫的位置在带脉以下，小腹正中，盆腔中央，前邻膀胱，后为直肠，下接
阴道。 子宫的功能是主行月经、分泌带液、种子育胎、发动分娩、排泄恶露，又名胞宫
、女子胞、子处、子脏等。 子门即子宫颈口，是预防外邪入侵的第二道关口，是排月经
、泌带液、娩出胎儿的通道。 ⋯⋯
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