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内容简介

本书阐述了卡耐基用来丰富生活的理论、原则和做法，它对于开阔我们的视野，如何应
用做人处世的法则来征服畏惧、培养自信、握手起热忱、改善人际关系、激发人的潜能
，使人走向积极的人生，将有宝贵的启示和借鉴作用。

作者简介

卡耐基：美国现代成人教育之父，美国著名的人际关系学大师，西方现代人际关系教育
的奠基人，被誉为是20世纪最伟大的心灵导师和成功学大师。美国人戴尔�卡耐基利用
大量普通人不断努力取得成功的故事，通过演讲和书唤起无数陷入迷惘者的斗志，激励
他们取得辉煌的成功。其在1936年出版的著作《人性的弱点》，70年来始终被西方世界
视为社交技巧的圣经之一。他在1912年创立卡内基训练班，以教导人们人际沟通及处理
压力的技巧。翻译者金英善:首尔大学文理科大学毕业，德成女子大学生教授、学生科长
，人间开发研究所干事。翻译书籍：???? ?
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