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内容简介

美满的婚姻是幸福的摇篮，懂得婚姻的真意义并且能够享受婚姻的乐趣，使家庭成为播
洒幸福和创造拉祜的中心，这是成功人生的一项重要因素。谁不想拥有成功快乐的婚姻
？然而，婚姻是人类关系中最敏感也最难处理的一种关系，需要两个人彼此调整成为一
种亲密的结合。要拥有幸福的婚姻*不是靠运气，而必须建立一种清楚、明确、实际的婚
姻原则，使双方都能借此成长并成熟。婚姻的真谛是什么？如何建立幸福而有意义的婚
姻家庭关系？谁能给我们一个满意的答案？
  本书精选了全球122位大师论述婚姻的文章，代表着大师们对婚姻的主张、看法和态
度。内容涉及如何经营婚姻、婚姻双方的责任、决定婚姻关系的主要因素、婚姻保鲜的
艺术和秘诀，帮助我们领悟幸福婚姻的真谛。
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