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编辑推荐

这是一套父母送给孩子*好的成长礼物，是一套让孩子受益终生的成长书。励志美文系列
故事短小精悍，让孩子在一分钟可以读完；道理深刻实用，给孩子**的启迪和震撼。

内容简介

《女孩必读的励志美文》汇集了350多篇精美短文，全书共分为十二章，分别为：自信自
知、决定女孩成功的第一要素，好品德是女孩做人处事的通行证，拥有爱心、让女孩得
到加倍的回报，拥有宽容、懂得放下的女孩能更快乐，学会退让、会示弱的女孩才会赢
，真正懂得生活奥秘的女孩最幸福，专注于细节的女孩拥有大世界，选择的不同给女孩
不同高度的生活，改变心态、女孩的外在生活也随之改变，为他人考虑是女孩与他人关
系的粘着剂，懂得爱的女孩才能得到更多的爱，女孩了解工作规则才能更好地生存。每
篇美文通过简短精悍故事总结出大的智慧。该书旨在引导女孩开启美好的心灵，扬起轻
松愉悦之帆，规划自己的人生之路。美文虽短，但富含大量蕴含哲理的故事，内容丰富
，能够引起青少年的阅读兴趣。

作者简介

金定铁 朱德僡：云南昆明人。心理咨询师。高级化妆师。开智书坊旗下签约作者。擅长
女性励志，青少读物和亲子教育类稿件创作。在报刊杂志发表作品100多万字。已经出版
《给爱情下个套》、《写给青少年的哲理书》、《20几岁应懂得人情世故》等图书十余
种。
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在线试读部分章节

商机就在你眼前
有个女孩，大学毕业后被聘请为程序设计员。每天要盯屏幕十几个小时。时间一长，就
患上“电脑综合症”。治疗这种病最有效的方法就是多看一些绿色植物。
在水泥钢筋的城市森林里，除了灰白的楼房还是灰白的楼房，到哪儿去看绿色植物去？
女孩为此苦恼不堪。
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有次公司组织郊游，看到景色秀丽的田园风光，同事们兴致勃起地议论说，“要是能亲
自体验一下种植瓜果菜蔬的乐趣，该有多好呀。”
同事们对田园的渴望启发了女孩的想象，回到城里后，女孩就尝试着在楼顶上建“屋顶
农场”。没想到还真种成了。
女孩的“屋顶农场”被朋友们知道后，纷纷给她打电话委托她帮建乐趣菜园。后来，女
孩就干脆辞工专门为人承建乐趣菜园。不到四年时间，女孩子就狂赚了好几百万。
唾手可得的市场商机往往隐藏在日常生活中，只要我们善于发现和思考，就能轻而易举
的获得成功。
想看到你的笑容
十字路口的这家饭店，半年前去吃饭，提前电话订座还未必能有。可眼下却是门庭冷落
。
那天中午，我去吃饭。服务员依旧笑脸相迎，送茶，点菜⋯⋯可一抬眼，发现吧台内坐
着一个体胖的少妇，阴沉着脸，正在冷眼打量我。
我有些不悦，悄悄问服务员：“这谁啊？”答：“老板娘。”我当即心里“咯噔”一下
，决定以后少来。且每次进门必先看看，那张“冷脸”是否还在？在，就立马撤退去别
家。不幸的是，她多数时候都在。我当时感觉：这饭店开不久矣。
果然，夏天的时候，她家左右隔壁的饭店，都沿街摆出好多桌子，生意红火得要命。她
家门上挂起了“本店转让”的牌子。
生活中被我们忽略的细枝末节，常常在无形中对我们产生巨大的影响。当我们抱怨生活
和社会给予的机会不公时，其实，是我们自己怠慢了人生。
沙漠中的领带
有个年轻人架车穿越撒哈拉大沙漠，谁知行驶几个小时后，遇到沙暴，年轻人的车抛锚
了。没办法，年轻只好顶着火辣辣的大太阳步行前进，希望能早点到达公路。
没走多大一会儿，年轻人就感到口渴难忍，这时他看到一个骑骆驼的人过来，忙向他招
招手。骑骆驼的人来到他面前。年轻人说，“我实在太渴了，能给我一点水吗？”
骑骆驼的人说，“我没有水，但我可以卖给你一条领带。”
年轻人十分生气地说，“我要领带干什么，我需要的是水！”那个人头也不回的走了。

有个女孩，大学毕业后被聘请为程序设计员。每天要盯屏幕十几个小时。时间一长，就
患上“电脑综合症”。治疗这种病最有效的方法就是多看一些绿色植物。 

有次公司组织郊游，看到景色秀丽的田园风光，同事们兴致勃起地议论说，“要是能亲
自体验一下种植瓜果菜蔬的乐趣，该有多好呀。” 

女孩的“屋顶农场”被朋友们知道后，纷纷给她打电话委托她帮建乐趣菜园。后来，女
孩就干脆辞工专门为人承建乐趣菜园。不到四年时间，女孩子就狂赚了好几百万。 

想看到你的笑容 

那天中午，我去吃饭。服务员依旧笑脸相迎，送茶，点菜⋯⋯可一抬眼，发现吧台内坐
着一个体胖的少妇，阴沉着脸，正在冷眼打量我。 



果然，夏天的时候，她家左右隔壁的饭店，都沿街摆出好多桌子，生意红火得要命。她
家门上挂起了“本店转让”的牌子。 

沙漠中的领带 

没走多大一会儿，年轻人就感到口渴难忍，这时他看到一个骑骆驼的人过来，忙向他招
招手。骑骆驼的人来到他面前。年轻人说，“我实在太渴了，能给我一点水吗？” 

年轻人十分生气地说，“我要领带干什么，我需要的是水！”那个人头也不回的走了。
 

生活中某些看似没有多大用处的东西，关键时刻，也许正是搭救我们的那根“救命稻草
”。 

她经营一间小花店。收益除维持基本生活，略有盈余。 

于是，她又找来一个旧塑料盒，填上土，种了点大蒜苗。不料，这盆原本打算自己吃的
菜，又被人高价买走了。 

接着，她上网百度，发现日本有一家“阳台菜”公司，于是加盟为代销商，仅仅一年，
赚了250万。 

利小的生意不可小瞧 

我说：“你当过会计，这些小东西能挣多少钱呢？” 

我说：“那你一天到晚十个小时在这里耗着，挣的钱够孩子上学吗？” 

去年物价上涨，我再去她摊位。别人家一包袜子涨到12元，她依旧10元。我说你傻呀？
 

待她们走后，她用计算机摁出个数字告诉我：“我这两笔生意赚了近千元。回头还有人
来呢。与其涨价生意不好，不如薄利多销。” 

⋯⋯
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