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内容简介

本书作者借鉴了普通教学论和其它分支学科教学论的优秀成果，且综合自己多年理论与
实践研究成果，融合*的课程改革理念，使得本著作有使人耳目一新之感。本书主要内容
有体育教学基础论、体育教学系统论、体育教学过程论、体育教学设计论。
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伦理学）博士研究生，湖南师范大学体育学院教授，体育人文社会学教研室主任，硕士
研究生导师，已出版著作、教材有主要有：《学校体育改革与发展论》（独）、《学校
体育素质教育理论与实践
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