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编辑推荐

全球销售数量已超过3500万册，20世纪*重要的社会科学著作之一 

内容简介

作者在本书中系统地批判了男性中心的性文化模式，深入地探讨了发生在20世纪60年代
西方“性革命”的实质，她认为所谓的“性革命”源出于对19世纪维多利亚时代性压抑
的反动，它使人摆脱了性的罪恶感和压抑感，观念上获得一定程度的解放，但并未赋予
女人真正的自由和选择权而是把她们置于一种更易受到伤害的位置，把她们从私有财产
变成了更易得到的公共财产。在本书的男人篇中，作者也报告了许多男人对“性革命”
的不满，他们认为“让性和情感分离”，说明性革命是“不人道”的，造成了“对男人
的压力”。作者认为，真正的性革命是对男性中心性文化模式的革命。男女应该有平等
的权利，相互理解，互相交流，相互信赖，共同分享性的欢乐。
  作者的上述重要的观点，可以说是难能可贵的真知灼见，是本书的精华所在。

作者简介

美国著名的性学专家。出生于1942年，获美国佛罗里达大学历史学士及美国史学士，专
攻社会科学方法学，曾在哥伦比亚大学攻读西方思想史博士，后因自己的研究计划不被
教授重视，读了两学期后即辍学。
在《海蒂性学报告：男人篇》这本书中，海蒂以其擅长的散文问卷形式来
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《海蒂性学报告：男人篇》可以说是美国男人交出的一份初步成绩单，处处可见女性主
义的冲击痕迹。这本书的内容可以使男人明了，身为男人原来有这么多不同的可能性，
不必死板地守住自己那一套，这是本可以让“男人放轻松”的书。 ——作家及历史学家
杨照

在线试读部分章节

第1章 身为男性
  “在青少年时我跟母亲比父亲亲密多了，母亲比较慈爱。但是，我重视父亲对我的看
法，我想获得他的赞许。现在，我仍然如此，我爱太太，跟她在一起很快乐，但是我认
为真正的快乐是成为男人世界的一分子，被其他男人认为是男人，而且是成功的男人。
”
  一点也不假，对于美国男人而言，男人之间的关系才是重要的，比男女关系重要多了
。男人寻求其他男人的赞同、接纳、认可与尊敬。男人视其他男人为真理的仲裁、智慧
的护法，以及掌握和支配权力的人。
  然而在美国社会里，男人是否能够彼此亲呢呢?男人从父亲身上学到什么男性榜样?在
成长过程中，他们和父亲亲密吗?对于和其他男人的情谊，他们有什么感受?
  矛盾的是，男人虽然认为彼此的关系很重要，但又害怕变得过分亲密。对于其他男人
的感情只能不经意地表达，而且不应该逾越仰慕和尊敬的分寸。因此男人之间的关系倾
向于建立在接受彼此认可的角色和地位上，归属于团体，而非建立在亲密的私人对谈、
交换生活和感情的点点滴滴上。就像一位男士描述的：“我们更像是同志，不是朋友。
”美国文化既推崇又严格限制了男性情谊——父子关系也不例外。不过还是有些男人深
刻感受到与其他男人的融洽与同志爱。
  到底男人的亲密关系是什么面貌?男人喜欢聚在一起吗?男人如何形容孩童期的友伴关
系(对许多人而言，包括实际的身体接触)?男性情谊对男人的生活重要吗?
⋯⋯
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